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I Miallim hagqinda malumat:
Adi, soyadi, deracasi: b/m Caferova Nahids ibrahim qizi
Kafedranin iinvani: Lenkaran s. 8.Memmadov k. 19
E-mail Ginvani: nahide.ceferova@gmail.com
IIl Tovsiya olunan darsliklar va dars vasaitleri:
Osas:

1. Bayramov ©.S., Blizads 8.8. Psixologiya.ll nasr., Baki, 2002
2. Psixologiya. Prof.S.I.Seyidov ve prof. M.8.Hemzeyevin elmi redaktorlugu ile. Baki,2007
3. 8liyev R.l. Psixologiya. Baki, 2003
4. Oliyev R.i. Psixologiya tarixi. Baki, 2006
5. Baxsaliyev ©.T.Azarbaycanda psixoloji fikrin tesekkull, inkisafi ve muasir veziyyati.Baki, 2007
6. Olizade 8.8. Idrak prosesleri ve hissler. Psixopedaqoji messleler. Baki, 2006
Olavae:
7. 8liyev R.I. Terbiye psixologiyasi. Baki, 2006
8. ©Olizads 8.9 istedadli usaglar. Psixopedaqoji masslsler. Esseler, etudler. Baki, 2005
9. Hemzeyev M.8, 8miraslanova S. F. Unsiyystin psixologiyasi. Baki, 2007

10. Zeynalabdinova 8.X. Maktabda psixoloji xidmatin praktik masaelaleri. Baki, 2003

IV. Prerekvizitlar: Fennin tadrisi U¢in dncadanbasqa fanlerin tadris olunmasina zarurat yoxdur.

V. Korekvizitlar: Bu fannin tadrisi ile eyni vaxta basqa fenlarin ds tadris olunmasina zarurat yoxdur

VI. Fannin tasviri va maqgsadi:

Psixologiya tedris kursu “Pedaqogika, psixologiya va incasanat” kafedrasi nazdinds pedaqoji yonimli ixtisaslarin
tadris plani gergivasinda islenmisdir. Tadris planina uygun olarag bu kurs bakalavr saviyyasinin telebaleri Ggln
mustaqil fann kimi tedris olunur. Kursun tadrisi tadris ilinin IV semestrinda (30 s. mihazirs, 30 s. seminar) nazerde
tutulur.Kursun tadrisinde magsad globallasma saraitinds siyasi, igtisadi ve sosial sahslarde bas veran dayisikliklarin
garsisini almaq magsadile psixologiya elminin imkanlarindan istifadenin dyranilmasidir. Muasir dovrds har bir sahada
muvaffagiyystin tamin olunmasi U¢tin ganclarden mustaqil, yaradici tefakkur, kreativ distince, elaca da 6z biliklarindan
semarali istifade etmak bacariglari tsleb olunur. Hamginin diinya bazarinda saglam ragabstin temin olunmasi
insanlarin Unsiyyst madaniyyatinin, 6zinu ifade etma bacariginin yiksak saviyyade olmasi ile bilavasite baghdir.
Psixologiya kursunun tadrisi formalasmaqda olan sexsiyystin potensial imkanlarinin, onun idrak proseslarinin,
emosional sferasinin, maraq va qabiliyyatlerinin, Unsiyyat bacariglarinin éyrenilmasi baximindan magsadamiuvafiqdir.
Fanna aid biliklera yiyslanmak har bir talebaya cemiyystds bas veran hadisslari, elacads 6ziini bir sexsiyyat kimi derk
etmak, Uinsiyyat sahasindaki ¢atinlikleri aradan galdirmaq imkani yaradir.

VII Davamiyyata verilan talablar:

Fann Uizre semestr arzinds buraxilmis auditoriya saatlarinin imumi sayi EImi Suranin 16 may 2024-cui il tarixli gerarina
uygdun olaraq davamiyyat meyarlari nazara alinmagla miayysn olunmus haddan yuxar oldudu halda telebs hamin
fandan imtahana buraxilmir, onun hamin fenn lzre akademik borcu qalir.

VIl Qiymatlandirma:

Telabalarin biliyi 100 balli sistemla giymatlendirilir. Bundan 50 bal telebs semestr arzinds, 50 bal ise imtahanda
toplayir. Semestr arzinds toplanan 50 bala asagidakilar aiddir: 20 bal seminar ve laboratoriya darslerinds faaliyystina
gora va 30 bal kollokviumlarin naticalarine gore.

Qiymatlandirma zamani Elmi Suranin 16 may 2024-cd il tarixli gerarina uygun olaraq giymatlendirma meyarlari nazar
alinir.

imtahan biletina bir gayda olaraq fenni shats eden 5 sual daxil edilir.

Qiymat meyarlar asagidakilardir:

-10 bal- telebe kegilmis material derinden basa dlislir, cavabi deqiq ve harteraflidir.

-9 bal-telebs kegilmis material tam baga dligiir, cavabi daqiqdir ve mévzunun metnini tam aga bilir.

-8 bal-teleba cavabinda (imumi xarakterli bazi qlisurlara yol verir;

-7 bal- telebo kecilmis material basa dlislir, lakin nezeari cehatdon bazi masalolori esaslandira bilmir

-6 bal- telebanin cavabi asasen dlizginddir.

-5 bal-talebanin cavabinda ¢atismazliglar var, mévzunu tam shate eda bilmir.

-4 bal- telebanin cavabi qismen dogrudur, lakin mévzunu izah edsrkan bazi sehvlare yol verir;

-3 bal- talabanin mévzudan xabari var, lakin fikrini esaslandira bilmir;
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-1-2 bal- telebanin mévzudan qgisman xabari var.

-0 bal- suala cavab yoxdur.

Telabanin imtahanda topladidi balin migdari 17-den az olmamalidir. ©ks teqdirde telebanin imtahan gostaricilari
semester arzinde tedris faaliyyati naticasinda topladigi bala slave olunmur.

Semestr naticasina gore yekun giymatlandirma (imtahan ve imtahanagadarki ballar asasinda)

Umumi ballarin comi Qiymat (s6zls) Hoarfla
91 -100 ala (A)
81-90 GOX yaxsl (B)
71-80 yaxgl (©
61 -70 kafi (D)
51-60 gonastbaxs (E)
51- baldan agagi geyri-kafi (F)

IX. Davranig qaydalarinin pozulmasi:
Talaba universitetin daxili nizam-intizam qaydalarini pozdugda asasnamada nazards tutulan qaydada tadbir gérilacak.
X. Taqvim-mdévzu plani: 60 saat (30 saat mihazirs, 30 saat seminar)

N Kegirilan mévzularin mazmunu Muh Sem

1 Moévzu. Psixologiyanin predmeti va praktik shemiyyati
Plan:

2. Psixologiya psixika haqqginda elm kimi

3. Psixologiya elminin sahalari ve onlarin tesnif prinsipleri 2 2
4. Psixologiya elminin basga elmlarle alagesi
5. Psixologiyanin tedgigat metodlari

Moanba: (1; 2; 3)

2 Moévzu. Psixologiyanin tagakkdl tarixi

Plan:

1. Qadim ddvrlards psixoloji fikrin inkisafi

2. XVII-XVIII ssrlerda psixologiyanin inkisafi
3. Azearbaycanda psixoloiji fikrin inkisafi
Moanba: ( 2; 3; 4; 5)

3 Moévzu. Psixika ve suur

Plan:
1. Psixikanin filogenezdas inkisafi
2. Quur psixikanin yikssk formasi kimi
3. Suurun funksiyalari

Moanba: (1; 2; 3)

4 Movzu. Faaliyyat ve onun psixoloji saciyyasi
Plan:
1. Fealiyyst haqginda anlayis
2. Faaliyystin strukturu
3. Faaliyystin asas novleri
Manba: (1; 2; 3)

5 Moévzu.Unsiyyat ve onun psixoloji saciyyasi

Plan:

1. Unsiyyet hagqinda anlayis

2. Nitq verbal Unsiyyat kimi

3.  Qeyri-verbal Ginsiyyat

4. Unsiyystin asas tereflari

5. Unsiyyst catinlikleri ve onlarin aradan galdiriimasi yollari
Manbea: (1, 2; 3;12)

6 Md&vzu. Sexsiyyst ve onun psixoloji saciyyasi
Plan:

1. Fard, fordiyyat ve saxsiyyat anlayiglari

2. Sexsiyyatin psixoloji xtisusiyyatleri 2 2
3. Sexsiyyatin manlik stiuru

4. Oziinligiymatlendirma ve iddia saviyyasi
Manba: (1; 2; 3)

7 Movzu. Saxsiyyatin faalligi va istigamsati
Plan:

1. Telabat ve onun novleri

2. Davranig motivleri haqqinda anlayis 2 2

3. Maraglar

4. ©qide va cahdlar
Manba: (1; 2; 3)

8 Moévzu. Saxsiyyastlerarasi minasibatler
Plan:
1. Qrup haqqinda anlayis
2. Qrupun tasnifat 2 2
3. Kollektiv grupun yiiksak formasi kimi
4. Liderlik ve rehbarlik
Manba: (1; 2; 3)

9 Moévzu. Psixi proseslar va onlarin formalari: duygular ve gavrayis
Plan: 2 2
1. Duygular va onun névlari




2. Duygularin fizioloji mexanizmi
3. Qavrayis ve onun xUsusiyyatlari
4. Qavrayisin novleri

Manba: (1; 2; 3; 6)

10 Md&vzu. Digget

Plan:
1. Diqgetin psixoloji seciyyasi va mahiyyati
2. Diqggastin novleri va fizioloji mexanizmi 2 2
3. Diqgatin xususiyyatlori

Moanba: (1; 2; 3; 6)

11 Movzu. Hafize

Plan:
1. Hafizanin psixoloji mahiyyati
2. Hafize prosesleri
3. Hafizenin névleri

Moanba: (1;2;3;6)

12 Mo6vzu. Tefekkir va texayyul
Plan:

1.Tefakklrlin mahiyyati

2. Tafakkur ve onun formalari 2 2
3. Texayyul haqqinda anlayig
4. Toxayyulln ndvleri
Moanba: (1; 2; 3; 6)

13 Md&vzu. Emosiya, hissler va irada
Plan:
1. Hiss ve emosiyalar haqqinda anlayis
2. Hisslarin kegirilma formalar
3. Alihissler
4. irade, iradi isin asas marhalalari
5. Sexsiyyatin iradi keyfiyyatlori
Moanba: (1; 2;3;)

14 Moévzu. Saxsiyyatin fardi-psixoloji xtsusiyyatleri: temperament
Plan:

1. Temperament hagqinda anlayis

2.  Temperamentin tasnifati va sinir sisteminin xassalori 2 2

3. Temperamentin xassalari va tiplari

4. Temperament ve fardi fealiyyat Uslublari
Moanba: (1; 2; 3;)

15 Movzu. Xarakter va gabiliyyatler

Plan:

1. Xarakter va soxsiyyatin motivasiya sahasi
2. Xarakterin alamatlori

3. Xarakterin aksentuasiyasi

4. Qabiliyyst hagqinda anlayis

5. Qabiliyyatlerin formalagmasi
Manba: (1; 2; 3)

Comi: 30s. 30s.

Xl. Fann lizro talablar:

Psixologiyani 6yrenmakle tslabs asas psixoloji problemler, psixoloji hadiseler hagqinda zsruri melumatlara
yiyalanmalidir. Miasir psixologiya haqqinda elmi biliklara yiyalenmakls, insan psixikasinin imkanlari haqgqinda mivafiq
bilikler, Unsiyyst madaniyystinin formalasdirimasi, 6ziniqgiymatlendirmanin dizgiin formalasdinimasi, suur, onun
mahiyyasti va funksiyalari, sexsiyysti xarakterize eden xisusiyyatler, idrak proseslarinin inkisaf dinamikasi, emosional
hallarin organizma tssiri, temperament tiplerinin xususiyyatleri, xUsusi qgabiliyysti ve istedadi xarakterize edan
xususiyyastler mugayissli sekilde analiz edilmalidir. Psixoloji biliklera yiyelanmakls talaba 6ziiniidsrketma imkanlarini
alds edarak psixoloji saglamhgini temin eda bilmalidir.

XIl Fann uizra talimin naticaleri:

-Talobalor psixologiyanin asas anlayiglarmi, nozoriyyslorini vo miixtalif yanagmalarmi dyronacok

va insan davranigini anlamaga baslayacagqlar;

- Psixologiya elminin digar elmlarle slagalerini basa diserek interdissiplinar yanasmalara goérs migayisali
oyrananacakler;

- Psixologiyanin aktual masaslalari, tedgigat metodlari haqgqinda biliklari manimsayeaacakler;

- Psixologiyanin elmler sisteminda yeri ve mihim sahalari, onlarin tasnif prinsiplari, bir elm kimi tarixi inkisaf
marhalaleri haqqinda biliklari manimsayacek ve basga elmlardan farglandirs bilacak;

- Psixika va stiurun muqayisali tehlili esasinda stiurun funksiyalari, xarakteristikasini dyrenanacak;

- Fealiyyat va onun ndvlarinin psixi inkisaf prosesinda tasir mexanizmlarina dair bilikleri manimsayacak;

- Unsiyyatin mahiyysti, névleri, funksiyalar, esas vasitelori ve psixi inkisafa tesir mexanizmlerine aid bilikleri
manimsayacaklar;

- Unsiyyat gotinlikleri ve onlarin aradan qaldinimasi yollarinin dyrenilmasi asasinda sexsiyyatlerarasi miinasibatlorin
tenzimlanmasi mexanizmlarina dair bilikleri manimsayacaklar;

- Idrak proseslarinin mahiyyati, funksiyalari, névleri, xiisusiyystleri haqqinda bilikleri gyrenacekler;

- Psixoloji vaziyyst, hal va halstler, onlarin insanin organizmina tesiri, davranisinda tezahir xisusiyyatlari hagqinda
malumatlari tehlil edib gyranacaklar;

- Saxsiyyatin fardi-psixoloji xassalari hagqinda biliklari manimsayacak ve 0z xisusiyyatlerini miisyyanlesdira bilacakler.




Xl imtahan suallari
1. Psixologiya psixika haqqginda elm kimi
Psixologiya elminin sahaleri ve onlarin tasnif prinsipleri
3. Psixologiyanin tadgigat metodlari
4. Qadim doévrlerda psixoloji fikrin inkisafi
5. Azerbaycanda psixoloji fikrin inkisafi
6. Psixikanin filogenezds inkisafi
7. Suur psixikanin yiiksak formasi kimi
8. Faaliyyst haqqinda anlayis
9. Faaliyyatin asas ndvleri
10. Unsiyyest hagginda anlayis
11. Nitq verbal Unsiyyat kimi
12. Qeyri-verbal Unsiyyat
13. Unsiyyetin asas tersflori
14. Ferd, fordiyyat ve soxsiyyat anlayiglari
15. Sexsiyyatin psixoloji xiisusiyystlari
16. Sexsiyyatin manlik stiuru
17. Ozunugiymatlendirms ve iddia seviyyesi
18. Telabat ve onun novleri
19. Maraglar
20. Qrup haqginda anlayis
21. Qrupun tesnifati
22. Duygdular ve onun névleri
23. Qavrayis ve onun xususiyyatlori
24. Qavrayisin névleri
25. Diqggsatin psixoloji saciyyasi ve mahiyyati
26. Diqggatin novleri va fizioloji mexanizmi
27. Diqgstin xtisusiyyatlari
28. Hafizanin psixoloji mahiyyati
29. Hafiza proseslori
30. Hafizanin ndvleri
31. Tefekkurin mahiyysti
32. Tefekkuriin asas formalari
33. Texayyul haqqinda anlayis
34. Texayydullin ndvleri
35. Hiss ve emosiyalar haqginda anlayis
36. Hisslarin kegirilma formalari
37. Ali hissler
38. Irads va iradi isin asas marhalalari
39. Sexsiyyatin iradi keyfiyyatlori
40. Temperament haqqinda anlayis
41. Temperamentin tesnifati ve sinir sisteminin xassalori
42. Temperamentin xassaleri va tiplari
43. Xarakter ve saxsiyyatin motivasiya sahasi
44. Xarakterin slamatlori
45. Qabiliyyst hagqinda anlayis

XIV. Kollokvium suallari:

| kollokvium suallari:

Psixologiya psixika hagqinda elm kimi

Psixologiya elminin sahalari ve onlarin tasnif prinsipleri
Psixologiyanin elmler sisteminda yeri ve basga elmlarls slagssi
Psixologiyanin tedgiqat metodlari

Psixologiyanin tesakkiil tarixi

Qadim dovrlerda psixoloiji fikrin inkisafi

Azerbaycanda psixoloji fikrin ve elmi psixologiyanin inkisafi
Psixika va stiur

. Psixikianin filogenezdas inkisafi: tropizmler, instinktler ve intellektual davranis formalari
10. Siurun psixoloji xarakteristikasi ve funksiyalari

11. Siur psixikanin yiiksak formasi kimi

12. Faaliyyat va onun psixoloji saciyyasi

13. Unsiyyat ve onun psixoloji saciyyasi

14. Unsiyyet ve onun vasitsleri

15. Qeyri-verbal Unsiyyat

CoNoTAONE

Il kollokvium suallari

Telabat ve onun noévlari

Qrup hagqinda anlayis

Qrupun tesnifat

Duygular va onun névleri
Qavrayis ve onun xUsusiyyatlari
Qavrayisin novleri
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7. Diqggatin psixoloji saciyyasi ve mahiyyati
8. Diqgatin noévlari ve fizioloji mexanizmi
9. Diqgstin xtsusiyyatlari

10. Hafizenin psixoloji mahiyyati

11. Hafizs proseslori

12. Hafizenin novleri

13. Tefekklrin mahiyyati

14. Tefekkirln asas formalari

15. Texayyul haqqginda anlayis

Psixologiya fanninin sillabusu 050112- Maktabaqadar tahsil A+B ixtisasI (proqrami) (izra tadris plani ve fonn
programi asasinda tortib edilmisdir. Pedaqogika, psixologiya ve incoesanat kafedrasinin 14 fevral 2025-ci il
tarixli iclasinda tesdiq olunmusdur (Protokol Ne07).

Fann musallimi: b/m N.I. Caferova

Kafedra mudiri: dos. A.X.Oliyev



