Azarbaycan Respublikasi EIm vaTahsil Nazirliyi
Lankaran Ddvlat Universiteti
Tasdiq ediram
Tadris masaeloaleri izra prorektor v.i.e:
dos. Zaur Memmadov
? 2025-ci il

Fann sillabusu
ixtisas: 050118-Tahslide sosial-psixoloji xidmat
Fakulta: Filologiya ve ibtidai tehsil
Kafedra: Pedagogika, psixologiya ve incesanat
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[I.MuUallim hagqqinda malumat: dos. Verdiyeva Leaman 9sraf qizi
Kafedranin iinvani: Lanksran s., ©.Mammadov kiigasi, 19, 2 sayl tedris korpusu
E-mail Ginvani: leman.verdiyeva@ mail.ru
[I.Tévsiya olunan derslik, dars vasaiti ve metodik vasaitlar:
9sas:
1.Bayramov ©.S., dlizade 8.9. Psixologiya.ll nagr., Baki, 2002
2.Psixologiya. Prof.S.1.Seyidov ve prof. M.8.Hamzoyevin elmi redaktorlugu ile. Baki,2007
3.8liyev R.I. Psixologiya. Baki, 2003
4.8liyev R.I. Sexsiyyst ve onun formalagmasinin etnopsixoloji esaslari.Baki,2006
5. Bayramov ©.S Saxsiyyatin tefekkirinin aktual psixoloji problemlari.Baki, 1981
6.Bayramov ©.S. Saxsiyyatin tegakkilinun aktual psixoloji problemlari. — Baki, 1989.
IV.Prerekvizitlar: Fannin tadrisi U¢iin dncadanhar hansi fennintedris olunmasina zarurat yoxdur.
V. Korekvizitlar: Bu fannin tadrisi ile eyni vaxta basqga fenlarin ds tadris olunmasina zarurat yoxdur.
VI. Fannin tasviri ve maqgsadi:Tahsilde sosial-psixoloji xidmat ixtisasinda Etnopsixolgiyanin tadris olunmasinda asas
magsad telebslara dinya xalglarinin etnik psixoloji xtsusiyyatlarini dyratmakls yanasi milli etnik psixologiyanin asaslarini
tadris etmakdir. Eyni zamanda Etnik psixologiyanin predmeti, obyekti, etnik psixologiyanin tarixi, tadgigat metodlar, muasir
doévrds asas problemlari, etnik sterotip ve yéniumlar, etnoslarasi psixoloji minasibatler, etnik milli hisslarin adst ve snanalarin
psioxologiyasinin dyrenilmasi asas magsadlerdan biridir. Hamginin adabi irsimizds etnik psixoloji xususiyyatlerin dyrenilmasi
fennin tadris olunmasinda asas prioritet masala hesab olunur.
VIl. Davamiyyata verilan talablar: Fenn lzra semestr arzinds buraxilmis auditoriya saatlarinin imumi sayi Elmi Suranin 16
may 2024-cl il tarixli gararina uygun olaraq davamiyyst meyarlari nazarse alinmagla misyysn olunmus haddan yuxari oldugu
halda teleba hamin fendan imtahana buraxiimir, onun hamin fann Uzra akademik borcu galir.
VIII. Qiymatlandirma:

Telabalarin biliyi 100 balli sistemla giymatlandirilir. Bundan 50 bali talsbs semestr arzinds, 50 bali ise imtahanda
toplayir. Semestr arzinds toplanan 50 bala asagidakilar aiddir: 20 bal seminar ve laboratoriya darslerinde faaliyystins, 30 bal
kollekviumlarin naticalarine gore.

Qiymatlandirma zamani Elmi Suranin 16 may 2024-cu il tarixli gerarina uydun olaraq giymatlendirma meyarlar nazar alinir.

Oger fenn lzre ham seminar ve hamds laboratoriya varsa onda 10 bal seminara, 10 bal iss laboratoriyaya goéra

verilir.
Ne Bal Qiymat
Sozle Harfle

1. 91-100 ala A
2. 81-90 COX yaxsl B
3. 71-80 yaxsl C
4. 61-70 kafi D
5. 51-60 genastbaxs E
6. 50 va ondan asagi geyri-kafi F

IX. Davranis qaydalarinin pozulmasi: Talsbs Universitetin daxili nizam —intizam qaydalarini pozdugda esasnamada
nazerds tutulan gaydada tedbir gorilacak.
X. Taqvim movzu plani: Comi: Mihazirs 30 saat

Ne Kegirilan mévzularin mazmunu Mih sem

Movzu. Saxsiyyat va onun mahiyyatinin psixoloji problemlari




Plan:

1. Sexsiyyat psixologiyasinin predmeti va vazifsleri.

2. Sexsiyyat, ford va fardiyyat anlayislari.

3. Sexsiyyat psixologiyasinin metodologiya masalalari.
4. Saxsiyyatin tadqiqi metodlari.

Menba: [1,2,6,7,8.]

Movzu: Saxsiyyatin psixologiyasindairali stirlilan nazariyya ve miiasir baxislar
Plan:

1. Sexsiyyst haqqinda klassik va klinik nazariyyalari.

2. Sexsiyyat hagqinda eksperimental ve kognitiv nazeriyyaler.

3. Saxsiyyatin biheviorist vo humanistik nazariyyasi.

4. Saxsiyyatin muasir nazeriyysleri ( K.Levin, C.Moreno, V.Frankl ve b.)
Manba: [1,2,3]

Movzu: Saxsiyyatin ontogenetik inkisafinin psixoloji problemlari

Plan:

1.Sexsiyyatin ontogenizdas inkisafinin tebii ve madeni seviyyalari
2.Psixoloji adabiyyatlarda sexsiyyatin inkisafinin dévrlesmasi problemi.
3.Yas dovdrlarinin imumi xarakteristikasi

Manba: [1,2,3]

Movzu: Saxsiyyatin strukturu ve manlik sliuru

Plan:

1.Saxsiyyatin psixoloji strukturunu teskil edan esas komponentlari va istigamati
2.Qaxsiyyatin hazirliq saviyyasi ve anadangalma imkanlari

3.Saxsiyyatin hayatda qazandigi davranis formasi - xarakteri;

4 .Saxsiyyatin manlik sturu, stursuzlugu ve slurun istigamati

5.Manin kesf olunmasi G.Gellapin tacribaleri

Manbea: [1,2,3.]

Movzu: Saxsiyyat va faaliyyet
Plan:

1. Fealiyyat haqqginda anlayis
2. Faaliyyat ve faalliq

3. Faaliyyatin qurulusu.

4. Faaliyyatin manimsanilmasi.
5. Fealiyyatin asas novleri.

Manbe: [1,2,3.]

Movzu: Saxsiyyatlerarasi miinasibatlor

Plan:

1.Sexsiyyatlerarasi minasibatler hagqinda dmumi malumat
2.Qarsliligh tesirin névleri

3.Sexsiyystlerarasi munasibatlarin novleri

4.3axsi qarsiligh minasibatlarin tiplari.

Menba: [1,2,3.]

Movzu: Saxsiyyatin fardi psixoloji xassalari
Plan:

1.Temperament

2.Xarakter

3.Qabiliyyst

Manba: [1,2,3,4.]

Movzu: Fealiyyat psixologiyasinin bazi nazari masalalari

Plan:

1.Faaliyyst haqqinda anlayis ve asas xususiyyatleri.

2. Faaliyyst, faalliq ve talabatlar va onlarin ndvleri.

3.Motivler

4. Faaliyyastin qurlusu, is ve harakatlar.

5. Faaliyystin idars olunmasi ve ona nazarat.

6.Faaliyyastin manimsenilmasi, interiorizasiya ve eksteriazasiya.
7 Mimarisaler, vardigler, adstler ve bacariglar.

Menba: [1,2,3,4,5]




Mb6vzu: Faaliyyatin manbayi va harakatverici qivvalari.

Plan:

1.Faaliyystin inkisafina tasir gostaran amillar. Tabii amiller. instikler, hissler va talsbatlar
faaliyyatin ilkin manbayi kimi.

2.Foaliyyat va suurun dialektik vahdat taskil etmasi.

3.Sahsiyyatin inkisafinin harakatverici mexanizmleri.

Menba: [1,2,3,4,5.]
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Md6vzu: Fealiyyatin ndvlari. Oyun faaliyyati, onun mahiyyati va usaq sexsiyyatinin inkigafinda rolu
Plan:

1.Psixi inkisafda oyunun rolu.

2.0yun maktabagadar yasli usaglarda aparici faaliyyat kimi.

3.0yunlarda faaliyyatin fardi xtisusiyyatlari.

4.Maktaba hazirliq arafasinda sujetli-rollu ve qaydali oyunlarin qurulmasi.

Menba: [1,2,4,5,]
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Moévzu: ®mak fealiyyatinin psixoloji xiisusiyyatlari

Plan:

1.Y6naldiyi sahaya gére amayin novleri.

2.9mak faaliyystinds yeni verdis ve bacariglarin formalagsmasi.

3.9syavi-oyunlarda usagin emaya pozitiv minasibatin yaranmasi.

4.Usagin amak faaliyyatinin togkili.

5.Yaslinin amaya emosional minasibatinin usaglara tasiri. @mak faaliyyatinde qoyulmus
maqsada garsI misbat emosional minasibatlerin yaranmasi.

6.Yeniyetma ve goanclik dévriinde eamaksevarlik hissinin formalasmasi.

Manba: [1,2,3,4,5]
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Movzu:Yaradici fealiyyatin meyarlarn va xtsusiyyatlari
Plan:

1.Yaradiciliq psixi fealiyystin formasi kimi.

2.Yaradiciliq fealiyyatinin asas xususiyyatleri.

Manbe: [1,2,3,4,5.]
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Movzu: Badii yaradiciligin psixoloji masalalari.

Plan:

1.Badiii yaradicihigin psixoloji mexanizmlari.

2.Qagirdler terafindan badii yaradiciligda qavrayisin xiisusiyyatlarinin manimsanilmasi.
3.Elmi yaradiciligda tefekkurun intuitiv yolu ile mihakima aparmagq yolu ile mugaisali tahlili.
Manbe: [1,2,3,4,5]
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Movzu: Faaliyyat naticalarinin giymatlandirilmasi

Plan:
1.Faaliyyat naticalarina géra muveffaqiyyatin giymatlondiriimasi.
2.Faaliyystin naticalarina ydnaldilmis sartlerin giymatlendirilmasi.
3.Qiymatlandirma zamani faaliyyst naticasinin tahlili.
4.Qiymatlendirma yolu ile ugursuzlugun sababarinin askar edilmasi.
5.Qiymatlandirma meyarlari.

Menba: [1,2,3,4,5]
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M0&vzu: Ferdi Uslub ve Koqnitiv Uslub anlayisi. Faaliyyatin tenzimlanmasinda onun rolu
Plan:

1.Saxsiyyat va faaliyyst

2.Fard ve faaliyyet. Fardin inkisaf ganuna uygunluglari. Faaliyyatin fardiliyi.
3,Fardi Uslubun psixoloji strukturu.

4.Faaliyyst prosesindas ferdi Uslubun yaranmasi va inkisaf sertleri.

5.Yaz faaliyystinin xususiyyatleri.

6.Kognitiv slubun formalasmasi faaliyystin semaraliyyinin asas serti kimi.

Menba: [1,2,3,4,5,]

Coami:60 saat

30 s.

30 s.

XI. Fenn Uzra talabler:

Talim naticasinda talabalarin alds etmali olduglari tesevvir, bacariq ve vardisleri:
- miasir etnopsixologiya haqqinda elmi bilikler;

- etnopsixologiya hagqinda muvafiq biliklar;

- Unsiyyst madaniyyatinin formalasdiriimasi;

- 6zunugiymatlandirmanin diizgiin formalasdiriimasi;

- etnoloji ve psixoloji proseslerin garsiligh tasiri problemi ils;

- etnopsixologiyanintedgigat metodlari ils;

- etnoslarasi minasibatlarin psixoloji xisusiyystlari ils;
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- adat va ananalarin psixologiyasi ils;

- millstlsrarasi qarsiligh munasibatlerin psixologiyasi ils;

XIl. Fenn Uzra talimin naticalari:

- Sexsiyyat ve fealiyyat elminin inkisafinin aktual istigamat va problemlarini manimsayir;
- Sexsiyyat ve fealiyystin metod ve metodologiyasi ile bagdl anlayislari manimsayir;

- Sexsiyyat ve fealiyystin muasir problemlarni dyranir;

- Sexsiyyastin ontogenetik inkisafinin ganunauygunluglarini manimsayir;

- Klassik ve muasir sexsiyyat nazariyyalarini dyranir;

- Sexsiyyatls faaliyyatin qarsiligl asililidinin nazari psixoloji problemlarini manimsayir;

- Fealiyatin muxtalif névlerinin psixi inkisafda rolunu ve shemiyyatini menimsayir;

XllI. imtahan suallar:

Sexsiyyat psixologiyasinin predmeti ve vazifalari.

Sexsiyyat, ford ve fardiyyat anlayislari.

Sexsiyyatin tedqigi metodlari.

Sexsiyyat haqgqinda klassik va klinik nazariyyaleri.

Saxsiyyat haqqinda eksperimental ve kognitiv nazariyyalar.

Saxsiyyatin biheviorist ve humanistik nazariyyasi.

Sexsiyyatin muasir nazariyysleri ( K.Levin, C.Moreno, V.Frankl vae b.)
Yas ddvrlarinin Umumi xarakteristikasi

Saxsiyyatin psixoloji strukturunu teskil eden asas komponentlori va istigamati
10. Sexsiyystin manlik sliuru, stiursuzlugu ve sturun istigamati

11. Fealiyyat haqqginda anlayis. Faaliyyst ve faalliq

12. Fealiyyatin qurulusu va faaliyystin manimsanilmasi.

13. Faaliyystin asas novleri

14. Saxsiyyatlerarasi minasibatlarin névleri

15. Seaxsi qarsihigh minasibatlerin tiplari.

16. Temperament, xarakter va gabiliyyat

17. Faaliyyst haqqginda anlayis ve asas xususiyyatlori.

18. Talabatlar va onlarin novleri.

19. Motivler

20. Fealiyyastin qurulusu, is ve harakatlar.

21. Faaliyyatin idara olunmasi ve ona nazarat.

22. Faaliyystin menimsenilmasi, interiorizasiya ve eksteriazasiya.

23. Mumarisaler, verdislar, adatler va bacariglar.

24. Faaliyyatin inkisafina tasir gostaren amiller

25. Psixi inkisafda oyunun rolu.

26. ©mak faaliyyatinde yeni verdis ve bacariglarin formalagsmasi.

27. Yaradiciliq psixi faaliyyatin formasi kimi.

28. Yaradiciliq fealiyystinin asas xUsusiyyatlari.

29. Badiii yaradicihdin psixoloji mexanizmlaeri.

30. Elmi yaradiciliqda tefekkirun intuitiv yolu ile mihakima aparmagq yolu ile mugaisali tahlili.
31. Faaliyyat naticalarina gére muvaeffaqgiyyatin ve sertlarin giymatlandiriimasi.
32. Qiymatlendirma zamani faaliyyst naticasinin tahlili.

33. Qiymatlendirma yolu ile ugursuzlugun sababarinin askar ediimasi.

34. Qiymatlendirma meyarlari.

35. Sexsiyyat ve faaliyyst

36. Ferd ve faaliyyat.

37. Ferdi Uslubun psixoloji strukturu.

38. Faaliyyst prosesinds ferdi Uslubun yaranmasi ve inkisaf sartlari.

39. Yaz faaliyystinin xtsusiyyastleri.

40. Kognitiv Uslubun formalasmasi faaliyyatin semaraliyyinin asas serti kimi.

CoNoOUOr®WNE

XIV: Kollekvium suallari
| Kollekvium suallari

Sexsiyyat psixologiyasinin predmeti va vazifalari.

Sexsiyyat, fard ve fardiyyst anlayislan.

Sexsiyyatin tadqigi metodlari.

Sexsiyyat haqgqinda klassik va klinik nazariyyalari.

Sexsiyyst hagqinda eksperimental va kognitiv nazariyyslar.

Sexsiyyatin biheviorist va humanistik nazariyyasi.

Sexsiyyatin muasir nazariyysleri ( K.Levin, C.Moreno, V.Frankl va b.)

Yas dovrlarinin imumi xarakteristikasi

Sexsiyyatin psixoloji strukturunu taskil eden asas komponentlari va istigamsati

CoNorwWNE



10.
11.
12.
13.
14.
15.

Sexsiyyatin manlik stiuru, stursuzlugu ve sliurun istigamati
Faaliyyst hagqinda anlayis. Fealiyyat va fealliq

Faaliyyatin qurulusu va faaliyystin manimsanilmasi.
Faaliyyatin asas novleri

Sexsiyyatlerarasi miinasibatlerin névleri

Sexsi garsiligh miinasibatlerin tiplari.

Il Kollekvium suallari

COoNOGOA~A®WNE

Temperament, xarakter va gabiliyyet

Faaliyyat haqqinda anlayis va asas xususiyyatlori.

Telabatlar va onlarin névleri.

Motivler

Faaliyyatin qurulusu, is ve harakatlar.

Faaliyyatin idare olunmasi va ona nazarat.

Faaliyystin menimsanilmasi, interiorizasiya ve eksteriazasiya.
Mumarisaeler, verdigler, adatler ve bacariglar.

Faaliyyatin inkisafina tasir gdsteran amillar

Psixi inkisafda oyunun rolu.

. ©mak fealiyystinds yeni vardis ve bacariglarin formalasmasi.

Yaradiciliq psixi fealiyyatin formasi kimi.

Yaradiciliq faaliyyatinin asas xususiyyatleri.

Badiii yaradiciligin psixoloji mexanizmlari.

Elmi yaradiciligda tafekkurin intuitiv yolu ile miihakima aparmagq yolu ile mugaisali tahlili.

Soxsiyyat va faaliyyatin psixologiyasi fonninin sillabusu 050118- Tahslida sosial-psixoloji xidmat” ixtisasi
(programi) lizra tadris plani va fann programi asasinda tartib edilmisdir.Sillabus “Pedaqogika, psixologiya vo
incasanat” kafedrasinin 12 sentyabr 2025-ci il tarixli iclasinda (protokol Ne01) muzakire edilorak tesdiq edilmigdir.

Fann musallimi: dos. L.©.Verdiyeva

Kafedra mudiri: dos. A.X.Oliyev
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