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Fann proqrami: Lankaran Dévlat Universitetinin, “Pedaqogika, psixologiya ve incessnat ” kafedrasinin 12 sentyabr 2025-
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AKTS iizro kredit: 7 kredit
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Kafedranin linvani: Lankaran s., ©.Mammadov, 19
E-mail Ginvani:nahide.ceferova@gmail.com
Il Tovsiya olunan darsliklar va dars vasaitlari:
Osas:
1.Bayramov ©.S., Slizads 8.8. Psixologiya.ll nasr., Baki, 2002
2.Psixologiya. Prof.S.I.Seyidov va prof. M.8.Hamzayevin elmi redaktorlugu ils. Baki,2007
3.8liyev R.i. Psixologiya. Baki, 2003
4.8liyev R.I. Psixologiya tarixi. Baki, 2006
5.Baxgaeliyev ©.T.Azarbaycanda psixoloji fikrin tesekkull, inkisafi ve muasir veziyyati. Baki, 2007
6.8lizade ©.8. idrak prosesleri ve hissler. Psixopedaqoji mesalaler. Baki, 2006
7.Qadirov ©.9. Yas psixologiyasi. Baki, 2002
8.Hamzayev M.D. Yas va pedaqoji psixologiyanin asaslari. Baki, 2003
dlava:
9.8liyev R.I. Tarbiya psixologiyasi. Baki, 2006
10.8lizade 8.9 istedadli usaqlar. Psixopedaqoji messlelor. Esseler, etiidlor. Baki, 2005
11.Hemzoyev M., Bmiraslanova S. F. Unsiyystin psixologiyasi. Baki, 2007
12.Zeynalabdinova 8.X. Maktabda psixoloji xidmatin praktik masalslari. Baki, 2003
IV Prerekvizitlar:Fannin tadrisi Gglin 6ncadan har hansi fannin tadrisine zarurat yoxdur.
V Korekvizitlar:Fannin tadrisi ile eyni vaxtda digar fanlerin da tedris olunmasina zarurat yoxdur.
VI Fannin tasviri ve magsadi:

Psixologiya tedris kursu “Pedaqogika, psixologiya ve incesenat fenleri” kafedrasi nazdinde pedaqoji yonimli
ixtisaslarin tadris plani gargivasinda islenmisdir. Tadris planina uygun olaraq bu kurs bakalavr saviyyasinin telebalari liglin
mustaqil fann kimi tedris olunur. Kursun tadrisi VI tadris ilinin | semestrinds (45 s. mihazire, 30 s. seminar) nazarda tutulur.

Kursun tadrisinde maqgsad globallasma seraitinde siyasi, iqtisadi ve sosial sahslorde bas veran dayisikliklora
adaptasiya olmaqg maqsadile psixologiya elminin imkanlarindan istifadenin éyrenilmasidir. Muasir dévrda har bir sahada
muvaffagiyystin temin olunmasi Uglin ganclerden mudsteqil, yaradici tafekkir, kreativ diislince, eleca da 6z biliklarinden
samarali istifade etmak bacariglar teleb olunur. Heamginin diinya bazarinda sadlam ragabatin temin olunmasi insanlarin
Unsiyyat madaniyyatinin, 6ziintifade etma bacarngdinin yiiksek saviyyada olmasi ile bilavasite baglidir. Psixologiya
kursunun tadrisi formalagsmaqgda olan saxsiyyatin potensial imkanlarinin, onun idrak proseslerinin, emosional sferasinin,
maraq ve qabiliyyatlerinin, Unsiyyat bacariglarinin dyrenilmasi baximindan magsademuvafiqdir. Fenna aid biliklere
yiyalonmak har bir talobays cemiyyatde bas veran hadisaleri, elocada 6zinl bir soxsiyyst kimi derk etmak, lnsiyyat
sahasindaki ¢atinlikleri aradan qaldirmaq imkani yaradir. Bundan slave sagird sexsiyystini harterefli formalasdirmaq
magsadile psixikanin ontogenetik inkisafi ve talim, terbiya, misllim saxsiyyatine verilon telablar sistemli sakilds telabalerse
catdinlir.

VII Davamiyyata verilan talablor:

Fann lzra semestr arzinds buraxiimis auditoriya saatlarinin idmumi sayi EImi Suranin 16 may 2024-cu il tarixli gerarina
uygun olaraq davamiyyat meyarlari nazare alinmagla miayyan olunmus haddan yuxari oldugu halda tslaba hamin fandan
imtahana buraxiimir, onun hamin fenn lizre akademik borcu qalir.

VIl Qiymatlandirma:

Talabalarin biliyi 100 balli sistemla giymatlondirilir. Bundan 50 bali taleba semestr arzinds, 50 bal ise imtahanda toplayir.
Semestr arzinds toplanan 50 bala asagdidakilar aiddir: 20 bal seminar ve laboratoriya darslarinde fealiyyatina gora ve 30
bal kollokviumlarin naticalarina gére. ©gar fonn Uizro ham seminar va ham da laboratoriya varsa onda 10 bal seminara, 10
bal ise laboratoriyaya gora verilir

Qiymatlandirma zamani Elmi Suranin 16 may 2024-cu il tarixli gararina uygun olaraq qiymsatlandirma meyarlari nazar
alinir.

imtahan biletine bir gayda olaraq fenni shate eden 5 sual daxil edilir.

Qiymat meyarlar asagidakilardir:



-10 bal- telebo kegilmis material darinden basa dlisiir, cavabi daqiq ve heartaraflidir.
-9 bal-telebs kegilmis material tam baga diislir, cavabi daqiqdir vo mévzunun matnini tam aga bilir.
-8 bal-telebs cavabinda (imumi xarakterli bazi qlisurlara yol verir;
-7 bal- telebas kecilmis material basa dligiir, lakin nezari cohatdan bazi masalslari asaslandira bilmir
-6 bal- telebanin cavabi asasan diizglind(ir.
-5 bal-talebanin cavabinda ¢atismazliglar var, mévzunu tam ahate ede bilmir.
-4 bal- telebanin cavabi gismen dogrudur, lakin mévzunu izah edserksn bazi ssehvlsrs yol verir;
- 3 bal- talebanin mévzudan xebari var, lakin fikrini esaslandira bilmir;
- 1-2 bal- telobsnin mévzudan gisman xabari var.
-0 bal- suala cavab yoxdur.
Telabanin imtahanda topladigi balin miqdari 17-den az olmamalidir. ks taqdirds talsbanin imtahan gdstericileri
semester arzinda tadris faaliyysti naticasinds topladidi bala slave olunmur.
Semestr naticasina gora yekun giymatlendirma (imtahan va imtahana gadarki ballar esasinda)

Ne Bal Qiymat
Sozle Harfla

1. 91-100 ala A
2. 81-90 COX yaxs! B
3. 71-80 yaxsgl C
4. 61-70 kafi D
5. 51-60 ganastbaxs E
6. 50 va ondan asagi geyri-kafi F

IX Davranig qaydalarinin pozulmasi:
Talaba Universitetin daxili nizam-intizam gaydalarini pozdugda ©sasnamada nazards tutulan gaydada tadbir goériilacak.
X Taqvim-movzu plani: Auditoriya saati -75 (45 saat muhazira)

N Kecirilocak moévzularin mazmunu Miihazira Tarix

1 Movzu. Psixologiyanin predmeti ve praktik shemiyyati
Plan:

1. Psixologiya psixika hagqinda elm kimi

2. Psixologiya elminin sahalaeri va onlarin tesnif prinsipleri 2
3. Psixologiya elminin basqga elmlarloe alagssi
4. Psixologiyanin tedgiqat metodlari

Manba: (1; 2; 3)

2 MoOvzu. Psixologiyanin tagekkul tarixi

Plan:

1. Qadim dovrlerds psixoloji fikrin inkisafi

2. XVII-XVIII asrlerda psixologiyanin inkisafi
3. Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisafi
Moanba: (2; 3; 4;5)

3 Movzu. Psixika ve sliur

Plan:
1. Psixikanin filogenezdas inkisafi
2. Suur psixikanin yiiksak formasi kimi
3. Sturun funksiyalar

Moanba: (1; 2; 3)

4 Moévzu. Faaliyyat ve onun psixoloji saciyyasi
Plan:

1. Fealiyyat haqqginda anlayis

2. Fealiyystin strukturu

3. Foaliyyatin asas ndvlari

Moanba: (1; 2; 3)

5 Mévzu.Unsiyyst ve onun psixoloji saciyyasi

Plan:

1. Unsiyyet haqqinda anlayis

2. Nitq verbal Unsiyyat kimi

3. Qeyri-verbal Uinsiyyat

4. Unsiyyetin asas tersflori

5. Unsiyyat catinlikleri ve onlarin aradan galdiriimasi yollari
Moanba: (1;2;3;12)

6 MoOvzu. Saxsiyyat ve onun psixoloji saciyyesi
Plan:

1. Fard, fordiyyat va soxsiyyat anlayislari

2. Sexsiyyatin psixoloji xisusiyyatlari 2
3. Saxsiyyatin manlik sturu

4. Oziinlgiymetlendirma ve iddia seviyyesi
Moanba: (1; 2; 3)

7 Movzu. Saxsiyystin fealligi ve istiqamati
Plan:
1. Telabat ve onun novleri 2
2. Davranis motivlari haqqinda anlayis
3. Maraglar




4. ©qids ve coehdler
Moanba: (1; 2; 3)

Moévzu. Saxsiyyatlerarasi miinasibatlor
Plan:
1. Qrup hagqinda anlayis
2. Qrupun tesnifat
3. Kollektiv grupun yiksak formasi kimi
4. Liderlik va rahbarlik
Moanba: (1; 2; 3)

Movzu. Psixi prosesler ve onlarin formalari: duygular ve qavrayis
Plan:

1. Duygular va onun névlari

2. Hessasliq ve hadler

3. Duygularin fizioloji mexanizmi

4. Qavrayis ve onun xususiyyatlori

5. Qavrayisin névleri
Moanba: (1; 2; 3; 6)

10

Mévzu. Digqgat ve hafize

1. Diqgatin psixoloji saciyyasi va mahiyyati
2. Diqggatin novleri va fizioloji mexanizmi
3. Diqggatin xtsusiyyatlari
4. Hafizs ve asas hafizs proseslori
5. Hafizenin névleri

Moanba: (1; 2; 3; 6)

11

Movzu. Tefakklr va texayyll
Plan:
1. Tefekkir ve onun formalari
2. Tefekkurun nitgle qarsiligl alagasi
3. Texayyul haqqinda anlayis
4. Texayyulun névleri
Moanba: (1; 2; 3; 6)

12

Mo6vzu. Emosiya, hisslar ve irade
Plan:
1. Hiss ve emosiyalar haqqginda anlayis
2. Hisslerin kegirilma formalari
3. Ali hissler
4. rade, iradi isin esas merhalaleri
5. Sexsiyyatin iradi keyfiyyatlori
Moanba: (1;2;3;)

13

Movzu. Saxsiyystin ferdi-psixoloji xisusiyyatlari: temperament
Plan:

1. Temperament haqgqinda anlayis

2.  Temperamentin tasnifati ve sinir sisteminin xassalari

3. Temperamentin xassalari va tiplari

4. Temperament va fordi foaliyyat Uslublari

Manba: (1; 2; 3;)

14

Movzu. Xarakter va qabiliyyatlor

Plan:

1. Xarakterin mahiyyati vo alamatlari
2. Xarakterin aksentuasiyasi

3. Qabiliyyat haqqinda anlayis

4. Qabiliyystlarin formalagmasi
Moanba: (1, 2; 3)

15

Movzu. Yas psixologiyasinin mdvzusu, vazifaleri ve tedqiqat metodlari
Plan:

1. Yas psixologiyasinin mévzusu va vazifaleri

2. Psixi inkisafin harakatverici quvvaleri ve zeruri sertlari

3. Psixi inkisafin yas xUsusiyyatleri
Moanba: (2;7;8)

16

Movzu. Kigik maktablilarin psixoloji xtsusiyyatlari
Plan:

1. Kicik makteblilari xarakteriza edan xisusiyyatlar
2. Kigik maktablilords hiss ve emosiyalarin inkisafi
3. Kigik maktablilerin telim faaliyyatinin qurulusu

4. Kigik maktebli saxsiyyatinin formalagmasi
Moanba: (2; 7, 8)

17

Movzu. Yeniyetmalik va erkan gancliyin Umumi xarakteristikasi
Plan:
1. Yeniyetmalik yasi dévrunin psixoloji xtisusiyyatlori
2. Yeniyetmalarin tolim foaliyyati
3. Yeniyetmalik dovriinds manlik va axlaqi sturun inkisafi
4. Genclik yasi dovrinun psixoloji saciyyasi
5. Ganclerin amak faaliyyasti ve pesaydnimi
.Manbea: (2;7; 8)




18

Movzu. Pedaqoiji psixologiyanin mévzusu, vazifalari va metodlari
Plan:

1. Pedaqoji psixologiyanin movzusu ve vazifalari

2. Pedaqoji psixologiyanin sahaleri ve asas problemlari

3. Pedaqqiji psixologiyanin inkisaf tarixi

4. Pedaqoji psixologiyanin tadgigat metodlar

Moanba: (2; 8; 9)

19

Movzu. Terbiyanin idars olunmasi ve dzlnutarbiya
Plan:

1. Tarbiyanin psixoloji mahiyyati

2. Saexsiyyastin inkisafl ve 6zlinutarbiya

3. “Catin” usaglarin tarbiyasinin psixoloji problemlari
4. Terbiys isinin metodlari

Moanba: (2; 8; 9)

20

Mo6vzu. Telim psixologiyasi

Plan:

Telimin psixoloji saciyyasi

Telim faaliyyatinin strukturu

Telim psixologiyasi ve muasir ders
Toalim va psixi inkisaf

Oyrenmays gabillik problemi
Manba: (2; 8; 9)
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21

Movzu. Pedaqoji fealiyyatin xisusiyyatlari
Plan:

1. Pedaqoji fealiyyatin mahiyyati va strukturu
2. Pedaqoji funksiyalarin mahiyyati

3. Pedaqoji Unsiyyat va onun cahatlari
Moanba: (2; 8; 9)

22

Movzu. Musllim saxsiyyatinin psixologiyasi

Plan:

1. Musllim sexsiyyatina verilon telablar

2. Muallimin garsilasdig! psixoloji ¢atinliklorin tiplari

3. Muallim saxsiyyatinin pesa-pedaqoiji istiqamatlari ve pedaqoji bacariglari
4. Mduellimin pedaqoji qabiliyyatlori

Moanba: ( 2; 8;9)

23

Movzu: Maktabdas psixoloji xidmatin istiqgamatlari

Plan:

1. Makteba psixoloji xidmatin asas istiqgamatlari

2. Psixoloji xidmatin elmi aspektlori

3. Sagird saxsiyyatinin va sinif kollektivinin dyrenilmasi
4. Darsin psixoloji tehlili

Manbea: ( 10; 12)

Cami:

45s

Seminar

Psixologiyanin predmeti va tasokkiil tarixi

Psixika va slur

Faaliyyat va Unsiyyatin psixologiyasi

Sexsiyyat ve saxsiyyatlerarasi minasibatler

Psixi prosesler va onlarin formalari: duygular ve qavrayis

Digqget ve hafize

Tofakkir va toxayyll

Emosiya, hissler va irade

Saxsiyyatin fordi-psixoloji xususiyyatlari: temperament, xarakter va qabiliyyatler
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Yas psixologiyasinin mdvzusu va tedgigat metodlari. Kicik maktablilarin psixoloji
xususiyyaetlori

Yeniyetmalik va erkan gancliyin Umumi xarakteristikasi

Pedaqoiji psixologiyanin mévzusu va metodlari. Tarbiyanin idara olunmasi ve 6ziinlterbiya

Talim psixologiyasi ve pedaqoji faaliyyatin xisusiyyatlori

Musllim saxsiyyatinin psixologiyasi

Maoktobda psixoloji xidmatin istiqgamatlari

Coami:
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XI Fann uizra talabler:

Psixologiyani éyranmakle talaba asas psixoloji problemlar, psixoloji hadisaler hagqinda zaruri melumatlara yiyslanmalidir.
Muasir psixologiya hagqinda elmi biliklera yiyaleanmakls, insan psixikasinin imkanlari hagqinda muvafiq bilikler, unsiyyst
madaniyyatinin formalasdiriimasi,  6zinlqgiymatlendirmanin duzglin formalasdiriimasi,  siur, onun mahiyysti ve
funksiyalari, sexsiyyati xarakterize edan xtsusiyyatlar, idrak proseslarinin inkisaf dinamikasi, emosional hallarin orqanizma
tosiri, temperament tiplarinin xtsusiyyatlari, xtisusi gabiliyyati ve istedadi xarakterize edan xiUsusiyyatlar mugayisali sekilda
analiz edilmalidir. Psixoloji biliklara yiyalanmakls talaba 6ziinidarketma imkanlarini alde edarak psixoloji saglamligini temin

edo bilmalidir.
Xl Fann iizra talimin naticaleri:

- Psixologiya elminin diger elmlarla slagalerini baga dusarak interdissiplinar yanasmalara gére miqayisali dyranilir;

- Psixologiyanin aktual masalsleri,tadgiqat metodlari haqqinda biliklar menimsanilir;




- Psixologiyanin elmlar sisteminda yeri vo mihim sahalari, onlarin tasnif prinsiplari, bir elm kimi tarixi inkisaf marhalaleri
haqqinda biliklar tahlil olunur ve manimsanilir;

- Diinyada va Azarbaycanda psixologiyanin miixtslif dovrlards inkisafi arasdirilaraq psixoloji anlayiglar tehlil olunur;

- Psixika va sliurun mugayisali tahlili esasinda stiurun funksiyalari, xarakteristikasi 6yranilir;

- Faaliyyat ve onun ndvlarinin psixi inkisaf prosesinda tasir mexanizmlarina dair biliklar manimsanilir;

- Unsiyyatin mahiyyati, névleri, funksiyalari, esas vasitsleri ve psixi inkisafa tesir mexanizmlerins aid bilikler manimsanilir;

- Unsiyyet gaetinliklori ve onlarin aradan qaldiriimasi yollarinin éyrenilmasi esasinda sexsiyystlerarasi miinasibatlerin
tenzimlenmasi mexanizmlarina dair bilikler manimsanilir;

- Idrak proseslerinin mahiyysti, funksiyalari, névleri, xiisusiyyastleri hagqinda biliklar menimsanilir;

- Psixoloji vaziyyat, hal ve haletler, onlarin insanin organizmina tesiri, davraniginda tezahir xisusiyyatlari hagqinda
malumatlar tehlil olunur va dyranilir;

- Saxsiyyatin fardi-psixoloji xassaleri hagqinda biliklear manimsanilir.

XlIl. imtahan suallar::
1. Psixologiya psixika hagqinda elm kimi
2. Psixologiya elminin sahalari va onlarin tesnif prinsiplari
3. Psixologiyanin tadgigat metodlari
4. Qadim dovrlards psixoloji fikrin inkisafi
5. Azerbaycanda psixoloji fikrin inkisafi
6. Psixikanin filogenezds inkisafi
7. Suur psixikanin yiuksak formasi kimi
8. Foaliyyat haqqinda anlayis
9. Faoaliyyatin asas novleri
10. Unsiyyet haqqinda anlayig
11. Nitg verbal Unsiyyat kimi
12. Qeyri-verbal Gnsiyyat
13. Ferd, fardiyyat ve sexsiyyst anlayislari
14. Saxsiyyatin manlik stiuru ve onun strukturunda farglendirilen cahatlar
15. Talebat va onun ndévlari
16. Qrupun tasnifati
17. Duygular ve onun névlari
18. Qavrayis va onun xususiyyatleri
19. Qavrayigin névleri
20. Diqggatin novlari va fizioloji mexanizmi
21. Diqggatin xususiyyatlori
22. Hafizs ve asas hafize prosesleri
23. Hafizanin névleri
24. Tefekkir ve onun formalari
25. Texayyul va onun ndvleri
26. Hiss ve emosiyalar haqginda anlayis
27. Hisslarin kegirilma formalari
28. Ali hissler
29. Irade ve iradi isin esas marhalslori
30. Temperamentin tasnifati va sinir sisteminin xassalari
31. Temperamentin xassalari va tiplari
32. Xarakterin mahiyyati va alamatlori
33. Qabiliyyst hagqinda anlayis
34. Yas psixologiyasinin mdvzusu va vazifalari
35. Psixi inkisafin harakatverici quvvaleri va zeruri sartlori
36. Psixi inkisafin yas xiisusiyyatlari
37. Kigik maktablilori xarakterize edan xisusiyyatlor
38. Yeniyetmalik yasi dévrinun psixoloji xisusiyyatlari
39. Genclik yasi dovriiniin psixoloji saciyyasi
40. Pedaqoji psixologiyanin sahalari va asas problemlari
41. Terbiyanin psixoloji mahiyyati
42. Talimin psixoloji saciyyasi
43. Oyrenmays qabillik problemi
44. Pedaqoiji fealiyystin mahiyyati va strukturu
45. Pedaqoji insiyyat ve onun cahatlori
46. Muallim sexsiyyatine verilon talablar
47. Muallimin qarsilasdidi psixoloji ¢atinliklarin tiplori
48. Muallimin pedaqoji gabiliyyatleri
49. Maktaba psixoloji xidmatin asas istigamatlori
50. Sagird soxsiyyati va sinif kollektivinin dyranilmasi

XIV. Kollokvium suallari:
| kollokvium suallari:

Psixologiya psixika hagqinda elm kimi

Psixologiya elminin sahalari ve onlarin tasnif prinsiplari
Psixologiyanin tadqgigat metodlari

Qadim ddvrlarda psixoloji fikrin inkisafi

XVII-XVIII asrlarda psixologiyanin inkisafi
Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisafi

Psixikanin filogenezda inkisafi
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8.  SUur psixikanin yiksak formasi kimi

9. Faaliyyst haqqinda anlayis

10. Faaliyyatin strukturu

11. Faealiyyatin asas novleri

12. Unsiyyet hagqinda anlayis

13. Nitq verbal Unsiyyat kimi

14. Qeyri-verbal Unsiyyat

15. Unsiyyaet catinliklari ve onlarin aradan qaldiriimasi yollari

Il kollokvium suallan

Qrupun tasnifati

Duygular va onun ndévlari

Qavrayis va onun xisusiyyatlari

Diqggatin ndvlari ve fizioloji mexanizmi

Hafizs ve asas hafiza proseslori

Tefekkir ve onun formalari

Toexayyul ve onun novlari

Hiss ve emosiyalar haqqinda anlayis

Hisslorin kegirilma formalari

10. irade ve iradi isin @sas marhalaleri

11. Temperamentin tasnifati va sinir sisteminin xassalari
12. Xarakterin mahiyyati ve alamatlori

13. Qabiliyyat haqqginda anlayis

14. Yas psixologiyasinin mévzusu va vazifsleri

15. Psixi inkigafin harakatverici quvvaleri ve zeruri sartlori

N~ WNE

Psixologiya fonninin sillabusu 050103-Cografiya misllimliyi ixtisasi (proqrami) iizre todris plani va fann
programi asasinda tortib edilmisdir. Pedaqogika, psixologiya ve incasanat kafedrasinin 12 sentyabr 2025-ci
il tarixli iclasinda (protokol Ne01) tasdiq olunmusdur.

Fann muallimi: b/m N.i. Cafarova

Kafedra mudiri: dos. A.X.Oliyev



