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IV. Prerekvizitler: Fennin tedrisi Ugin 6nceden prerekvizit fenn yoxdur

V. Korekvizitlar: Bu fennin tedrisi ile eyni vaxta basqa fenlerin de tedris olunmasina
zerurst yoxdur.

VI. Fennin tasviri:Usaq anatomiyasi, fiziologiyasi ve gigiyenasibir elm kimihtceyrs,
toxuma, organ ve orqanlar sistemi haqqinda imumi mslumat vermakle yanas!, usaq
organizmine xas maddaler ve enerji mubadilesi, sinir sistemi ve ali sinir faaliyyati ila
bagl ferdi ve yas xususiyystlari yranir. Tedris olunanbu fenni 6yrenmakle ,demak olar
ki, usaq orqanizminds gedan butun fizioloji prosesleri va onlarin gigiyenasini bilmak va
ya onlar hagqinda misyyan malumat alde etmsk olar.

VIl. Fennin magsadi:Hiceyrs qurulusunu 8yrenmakde meqgsad hliceyra saviyyssinds
bas veran prosesleri 8yranmakls butévltikda organizmlerin normal faaliyyatini temin

etmakdir.

VIil. Davamiyyata verilan taslablar: Fonn i{izro semestr arzinda buraxilmis auditoriya
saatlarinin itmumi say1 Elmi Suranin 16 may 2024-cii il tarixli qorarina uygun olaraq davamiyyat
meyarlari nazars alinmagla milayyan olunmus haddan yuxar oldugu halda talobs hamin fandan
imtahana buraxilmir, onun hamin fonn {izra akademik borcu qalir.

IX. Qiymatlandirma:

Talabalarin biliyi 100 balli sistemla qiymatlandirilir. Bundan 50 bali taloba semestr arzinds, 50
bali isa imtahanda toplayir. Semestr arzinds toplanan 50 bala agagidakilar aiddir: 20 bal seminar
va laboratoriya darslerinda faaliyyating, 30 bal kollokviumlarin naticalerine gére. ©gar fann
iizro ham seminar va ham do laboratoriya varsa onda 10 bal seminara, 10 bal iss laboratoriyaya
gora verilir.

Qiymatlondirma zamam: Elmi Suranin 16 may 2024-cii il tarixli qorarina uygun olaraa
qiymoatlandirma meyarlar1 nazar alinir.

Imtahan biletina bir qayda olaraq fanni shate edan 5 sual daxil edilir.

Qiymat meyarlar agagidakilardir:

-10 bal- 1alaba kegilmis materiali dorindan basa diigiir, cavabr daqiq va hartaraflidir.

-9 bal-talaba kegilmis materiali tam baga diigiir, cavabi daqiqdir vo mévzunun motnini tam aga
bilir.

-8 bal-talaba cavabinda iimumi xarakterli bazi qiisurlara yol verir;

-7 bal- 1alaba kegilmiy materiali basa dilsiir, lakin nozori cohatdon bazi masalalari asaslandira
bilmir

-6 bal- talabanin cavabi asasan diizgiindiir.

-5 bal-talabanin cavabinda ¢atismazhiqlar var, mévzunu tam ahata edo bilmir.

-4 bal- talabanin cavabi qisman dogrudur, lakin mévzunu izah edarkon bazi sahvlara yol verir;

- 3 bal- talabanin mévzudan xabari var, lakin fikvini asaslandira bilmir;

- 1-2 bal- talabanin mévzudan qisman xabari var.

-0 bal- suala cavab yoxdur.

Talobanin imtahanda topladigi balin miqdari 17-don az olmamalidir. Oks taqdirda tolobanin
imtahan gostoricilori semestr orzinda todris foaliyyati naticasindo topladigi bala alave olunmur.
Semestr naticasina gira yekun qiymotlondirms (imtahan vo imtahanaqadarki ballar asasinda)
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Semestr

neticesine

qbre

yekun _giymatlendirma

(imtahan va

imtahanaqadarki ballar esasinda)

Ne Bal Qiymst
Sozle Harfla

; 91-100 ela A
2. 81-90 ¢oX yaxs! B
3. 71-80 yaxsl C
4. 61-70 kafi D
5, 51-60 genastbaxs | E
6. 50 ve ondan asag! geyri-kafi E

Xl.Teqvim plani: Mihazira30saat , Seminar 15 saat, Comi 45 saat

X. Davranis qaydalarinin pozulmasi: Talabe Universitetin daxili nizam —intizam
gaydalarini pozduqda esasnamadae nazardas tutulan gaydada tadbir gérilacak.

Ne
Kecirilan miihazira va seminar mévzularinin » .
mazmunu N ©
o E
=
E o
1 2 3 4
1 | Usaq anatomiyasi, fiziologiyasi va gigiyenasi 2
elminin predmeti, qisa inkisaf tarixi. insan
organizminin inkisafi gqanuna
uygunluglari.Akselerasiya.
1.Anatomiya va fiziologiyanin predmeti.
2.Insan organizminin inkisafi . 3.Antropometriya
4 .Usaglarda béytima va inkisafin ganuna uygunluglari.
5.Akselerasiya.
Manba: (1;2;3; 12)
2 | Dayaq-herakat sistemi 2
1.Dayaq-harakat sisteminin qurulusu ve shamiyysti
2.Skeletin qurulusu.
3.Skelet azslalerininqurulugu va onun yas
xUsusiyyatlari
4.Dayaq- herakat sisteminin gigiyenasi
Menbae:( 1;2;3;12;14)
3 | Qan.Urak damar sitemi.

1.Qanin tarkibi.

2.Urayin qurulugu.

3.Boytk ve kigik gan dbvrani

4 Urek-damar sisteminin yas xUsusiyyaetleri

Menba:(1;2;3:4; 12)
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Teneffils sistemi.

1.Tenaffls orqanlarinin qurulugu

2. Teneffls sisteminin yas stsusiyystleri
3.Teneffls sisteminin gigiyenasi

Manba:(1;2;3; 12)

Hazm sistemi.

1. Hazm organlarinin qurulusu

2.Hazmin fiziologiyasi

3.Hezm orqanlarinin  funksional ve  yas
xUsusiyyatlari

Manba:(1;2;3; 12;13)

ifrazat sistemi

1.Ifrazat sisteminin qurulusu

2.Sidiyin emalagalme mexanizmi
3.Boyreklarin funksional yas xususiyyatleri
Manbs:(1; 2; 3; 12; 14)

Endikrinologiya

1.Endokrin vazilarin funksiyasi

2. Hipofiz, qalxanabanzer, gqalxanabanzer straf,
timus zezisi

3.Madaalti, bdyrakistd, cinsiyyst vazileri

4.Daxili sekresiya vazilarinin yas xtsusiyyatleri
Manba: (1; 2; 3; 12; 13)

Maddalar va enerji miibadilesi
1.Zulal-yag mubadilesi
2.Karbohidrat, su-duz mubadilssi
3.Vitaminler

4. Maddeler ve enerji mibadilssinin yas

xUsusiyyatleri
Manba:(1; 2; 3; 12; 14)

Darinin qurulusu, funksiyalari ve gigiyenasi
1.Derinin qurulusu

2.Darinin funksiyalari

3.Darinin gigiyenasl

Menba;( 1;2;3;12,14)

10

Sinir sistemi. Sinir sisteminin shamiyyati va
inkigafi.
1.Sinir toxumasi
2.0nurda ve bas beynin fiziologiyasi, béyima ve
inkigaf
Menba:(1; 2; 3; 12; 14)

11

Refleks.
1.Refleks qdvsl
2.Usagq sinir sisteminin inkigaf xtsusiyystleri

3,Sorti vo sertsiz refleksler

Monba:(1;2:3; 12; 14)
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12 [ Ali sinir fealiyyatinin tiplsri

1. Sini sisteminin tipleri
2. Yuxunun fizioloji mexanizmi va yas xiisusiyyatleri
Manba:(1;2;3; 12; 14)

Usaqlarda ikinci siqnal sistemi, nitq ve
psixikanin inkisafi

13 1.Usaqlarda sinir sisteminin gigiyanasi

2.Sexsi gigiyena vardiglerinin agilanmasi
3 Periferik va vegetativ sinir sisteminin
xUsusiyyatlari

Manba:(1;2:3; 12; 14)

14 | Analizatorlar: gérma va esitms

1.Analizatorlar hagqinda imumi mslumat
2.G6érme analazatoru

3.Esitms analizatoru

Manba:(1:2;3; 12; 14)

15 | Analizatorlar: qoxu, dad, dari

1.Qoxu analizatoru
2.Dad analizatoru
3.Dari analizatoru
Manba: (1; 2; 3; 12; 13)

Cami

30

15

XI. Fenn iizra talablar:
Usaq anatomiyasi, fiziologiyasi va gigiyenasi fennini dyrenmskls hlceyranin
qurulusu, kimyavi terkibini, yerine yetirdiyi funksiyani dyrenmskls yanasi telaba usaq
orqanizmine xas maddaler ve enerji mubadilesi, sinir sistemi ve ali sinir fealiyysti ile
bagh ferdi ve yas xUsusiyystleri éyrenir. Usaq anatomiyasi, fiziologiyas! ve gigiyenasl
fannini 6yrenmakls tslaba klassik qabul edilmis hiceyrs organoidleri, onlarin foaliyyst
mexanizmlari ilo birge dyreniimali ve usaglarda ikinci siqnal sistemi, nitq ve psixikanin

inkisafi hagginda malumatliar miqayisasli sskilds analiz edilmalidir.

XIl. Fann dizra talimin naticaleri:
Usaq anatomiyas, fiziologiyas! ve gigiyenas! elminin inkisafinin aktual istiqgamat ve

Xlll. Talabalarin fann haqqinda fikrinin 8yranilmasi:

problemlerini menimsayir;
Hiceyranin qurulust ve kimyavi terkibini &yrenir;

Usagqlarda béytima va inkisafin ganuna uygunluglarini yranir;

Mstaqil analiz etme bacaridina yiyslenir;

Usaglarda sinir sisteminin shamiyyati va inkigafini dyrenir.

XIV: Kollekvium suallari:

| Kollekvium suallarn
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Anatomiya vs fiziologiyanin predmeti.

Insan organizminin inkigafi

Antropometriya

Usaqlarda bdytima va inkisafin qanuna uygunluglari.
Akselerasiya.

Dayaqg-haraksat sisteminin qurulusu ve shamiyyati
Skeletin qurulusu.

. Dayaq- harskat sisteminin gigiyenasi
0. Qanin tarkibi.

= 0 O DI OO (P O

Il Kollekvium suallari
1. Urayin qurulusu.
2. Boylk va kigik gan dévrani
3. Urek-damar sisteminin yas xususiyyatlari
4, Teneffls orqanlarinin qurulusu
5. Teneffis sisteminin yag stsusiyyastleri
6. Hazm organlarinin qurulusu
7. Hezmin fiziologiyasi
8. Hazm organlarinin funksional ve yag xususiyyatlari
9. lfrazat sisteminin qurulusu
10. Sidiyin emalagaima mexanizmi

XV. Imtahan suallan

. Anatomiya va fiziologiyanin predmeti.
. Insan orqanizminin inkigafi
. Antropometriya

. Akselerasiya.
. Dayag-heraket sisteminin qurulusu ve shamiyysti
. Skeletin qurulugu.

O~ D WM

9. Dayag- harakat sisteminin gigiyenasi
10. Qanin terkibi.
11, Urayin qurulugu.
12. Boyuk va kigik gan ddvrani
13. Ursak-damar sisteminin yas xtsusiyyatleri
14, Tenafflis organlarinin qurulugu
15. Teneffls sisteminin yas stsusiyystleri
16. Hazm organlarinin qurulusu
17. Hezmin fiziologiyasi
18. Hezm orqganlarinin funksional va yas xtsusiyyatleri
19, Ifrazat sisteminin qurulusu
20, Sidiyin emelagelme mexanizmi
21. Boyraklerin funksional yas xususiyyatleri
22. Endokrin vezilerin funksiyasi.

—

Skelet azalalerinin qurulusu va onun yas xtsusiyyatleri

. Usaglarda béytma ve inkisafin ganuna uygunluglari.

. Skelet azalalerinin qurulusu ve onun yas xisusiyystleri
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23. Hipofiz, qalxanabanzar, qalxanabanzar etraf, timus vezisi
24. Madsaltl, boyrakistl, cinsiyyst vezileri

25. Maddslar ve enerji mibadilesi

26. Maddeler ve enerji mubadilesinin yas xtsusiyystleri
27. Zulal-yad mibadilssi

28. Karbohidrat, su-duz mabadilasi

29. Vitaminler

30. Derinin qurulusu, funksiyalari. Gigiyenasi

31. Sinir sistemi. Sinir sisteminin ahamiyyati ve inkisafi..
32. Sinir sisteminin tiplari.

33. Onurga va bas beynin fiziologiyasi, bdyltima va inkigafi
34. Refleks. Refleks qdvsi

35. Usaq sinir sisteminin inkigaf xtsusiyyatlari

36. Serti va sartsiz reflekslar

37. Yuxunun fizioloji mexanizmi va yas xususiyyatleri

38. Usaglarda sinir sisteminin gigiyanasi

39. Periferik ve vegetativ sinir sisteminin xtisusiyyatlari

40. Analizatorlar.

Fannin sillabusu “Fizika, kimya ve biologiya” kafedrasimin 10.09.2025 -ci il tarixli
iclasinda (Protokol Ne1 ) tasdiq olunmusdur.

Kafedra miidiri v.i.e.: Qﬂwﬁ/

dos. N.Pasayev
Fann muallimi: @KU/"' m. M.Babayev
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