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I.Fann haqqinda malumat:

Fannin adi: Usaq anatomiyasi, fiziologiyas! ve gigiyenasi (Program-Bakalavr hazirhig
tgtin, BDU 2013-cii il. ARTN Elmi-metodik Surasinin”Biologiya” béimasinin 25 noyabr
2005-ci il tarixli iclasinin gerari ile tesdiq edilmisdir (protokol N-08)

Kodu:|PF-B 05

Tadris ili: 111(2025-2026) Semestr: V

Tadris yiikii: cemi: 150 saat. Auditoriya saati - 45 (30 saat muhazirs, 15 saat seminar)
Tadris formasi: Syani

Tadris dili: Azerbaycan dili

AKTS iizra kredit:5 kredit

Auditoriya N:

Saat:

Il.LMiiallim hagqinda malumat:

Adi, soyadi, elmi daracasi va elmi adi: Bab azev Mirtahir Mircavad oglu, miisllim
Maslahat glinlari va saati:V giin saat 9%0.13%

E-mail tinvani:

Kafedranin linvani:Lankeran s., H.Z.Tagiyev

lIl.Tévsiyya olunan darslik, dars vesaitive metodik vasaitlar:

Osas:

1.N.R.Zeyniyev, A.H.Axundov, N.H.Sultanova va b."Usaq anatomiyasi,Fiziologiyasi va
gigiyenas!”.Baki-2014.

2.HaciyevaH.Qurbanov "Usaq anatomiyasi ve fiziologiyas!”.Baki- 1999.
3.F.©mirova,M.B.Huseynov “Umumi sitologiya” Baki 2005
4.E.K.Qasimov " Sitologiya “ Baki 2005

5.R.8. Bliyev ,8.Mehraliyev “Ttibbi biologiya “ Baki-1998

dlava:

6.8mirova F.J., Huseynov M.B. Sitologiya. Baki — 1999.

7.Axundov M.A., Ismayilov A.S. Genetika. Baki. 1981.

8. M.Abdullayev, H.Abiyev. Umumi histologiya. Maarif, 1975.

9. Haciyev D.V., Sliyev R.8., 8liyev S.D. Biologiya. Maarif, 1991.

10. Haciyev D.V.,, 9liyev R.9., Sliyev S.D. Tibbi biologiya. Maarif, 1993.
11. Huseynov M.B.. Biologiya sxemlarda ve cadvsllerds. Baki — 2004
12. http://www.anatomy.univr.it/hypercell/html
13.http://esg-www.mit.edu:8001/esgbio/cb/cbdir.htmi
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14.http://enti. med.umn.edu/~mwd/cell_www

15. http:/mwww.biology.arizona.edu/cell_bio/cell_bio.html
16. http://www.cellsalive.com/

17. http://ampere.scale.uiuc.edu/~m~lexa/cell

IV. Prerekvizitlar: Fennin tedrisi Ggtin 8ncedan prerekvizit fann yoxdur

V. Korekvizitler: Bu fennin tedrisi ile eyni vaxta bagqa fanlarin de tadris olunmasina
zeruret yoxdur.

VI. Fannin tasviri:Usaq anatomiyasi, fiziologiyas! ve gigiyenasibir elm kimihticeyrs,
toxuma, organ ve orqanlar sistemi haqqinda imumi melumat vermakle yanasi, usaq
orqanizmine xas maddsler va enerji mubadilssi, sinir sistemi ve ali sinir foaliyyati il
bagl ferdi ve yas xususiyyatleri dyrenir. Tadris olunanbu fenni dyrenmakle ,demak olar
ki, usaq organizminde geden batun fizioloji prosesleri ve onlarin gigiyenasini bilmak ve
ya onlar hagqinda miisyyan melumat slde etmek olar.

VIl. Fannin magsadi:Huceyre qurulusunu 8yranmakds magsad hliceyra saviyyasinds
bag veran proseslari éyrenmakle butévlikds orqanizmlerin normal feaaliyystini tamin
etmakdir.

VIIl. Davamiyyata verilan talabler: Fonn {izro semestr orzinds buraxilmig auditoriya
saatlarinin imumi say1 Elmi Suranin 16 may 2024-cii il tarixli gorarina uygun olaraq davamiyyat
meyarlar1 nazars alinmaqla milayyan olunmug haddan yuxari oldugu halda talabs hamin fanden
imtahana buraxilmir, onun hamin fonn {izrs akademik borcu qgalir.

IX. Qiymatlandirma:

Talobalerin biliyi 100 balli sistemla giymatlondirilir. Bundan 50 bali talobs semestr arzinds, 50
bali isa imtahanda toplayir. Semestr arzinds toplanan 50 bala asagidakilar aiddir: 20 bal seminar
va laboratoriya darslerinda faaliyyatina, 30 bal kollokviumlarin naticalerina gore. ©gar fonn
{izro ham seminar va ham da laboratoriya varsa onda 10 bal seminara, 10 bal isa laboratoriyaya
gora verilir.

Qiymatlondirma zamani Elmi Suranin 16 may 2024-cii il tarixli qerarina uygun olaraq
giymatlondirma meyarlari nazar alinir.

Imtahan biletina bir qayda olaraq fonni shata edan 5 sual daxil edilir.

Qiymat meyarlari agagidakilardr:

-10 bal- talaba kegilmis materiali dorindan basa diigiir, cavabi daqiq va hortaraflidir.

-9 bal-talaba kegilmis materiali tam baga dilgiir, cavabi dagiqdir va mévzunun matnini tam aga
bilir.

-8 bal-1alaba cavabinda timumi xarakterli bazi qiisurlara yol verir;

-7 bal- taloba kegilmis material baga diigiir, lakin nazari cohatdan bazi masalalori asaslandira
bilmir

-6 bal- talabanin cavabi asasan dilzgiindiir,

-5 bal-talabanin cavabinda ¢atigmazliglar var, mévzunu tam ahata eda bilmir.

-4 bal- 12labanin cavabi qisman dogrudur, lakin mévzunu izah edarkan bazi sahviara yol verir;

- 3 bal- talabanin movzudan xabari var, lakin fikrini asaslandira bilmir;

- 1-2 bal- talabanin mévzudan qisman xabari var,

-0 bal- suala cavab yoxdur.
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Talabanin imtahanda topladigi balin miqdari 17-dan az olmamalidir. Bks taqdirda talabanin

imtahan gdstaricilori semestr arzinda todris foaliyyati naticasinda topladigi bala slavs olunmur.

Semestr naticasina gdra yekun qiymatlondirma (imtahan va imtahanaqadorki ballar asasinda)
Semestr naticesina __géra___yekun giymetlandirme (imtahan va

imtahanaqadarki ballar asasinda)

Ne Bal Qiymat
Sozls Harfla

1. 91-100 ela A
2. 81-90 CoX yaxs! B
3 71-80 yaxs! ]
4. 61-70 kafi D
S. 51-60 genastbaxs | E
6. 50 va ondan asagi qeyri-kafi F

X. Davranig qaydalarinin pozulmasi: Tslsba Universitetin daxili nizam —intizam
qaydalarini pozdugda ssasnamada nazards tutulan gaydada tadbir gérilacak.

XI.Teqvim plani: Mihazire30saat , Seminar 15 saat, Comi 45 saat

Ne
Kegirilan miihazirs ve seminar mévzularinin " 2
mazmunu N ©
[ =
= o =
5° | §
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1 2 3 4
1 | Usaq anatomiyasi, fiziologiyasi va gigiyenasi 2

elminin predmeti, qisa inkigaf tarixi. Insan
organizminin inkisafi qanuna
uygunluqglari.Akselerasiya.

1.Anatomiya vae fiziologiyanin predmeti.

2.Insan organizminin inkisafi . 3.Antropometriya
4.Usaqlarda bdylms va inkigafin ganuna uydunluglari.
5.Akselerasiya.

Manba: (1;2;3; 12)

2 | Dayaq-herakat sistemi 2 2
1.Dayaqg-harakat sisteminin qurulusu ve shemiyysti
2.Skeletin qurulusu.

3.Skelet azslalsrininqurulugu ve onun yas
xususiyyatlari

4.Dayag- hsraket sisteminin gigiyenasi

Manba:( 1;2;3;12;14)

3 | Qan.Urak damar sitemi. 2
1.Qanin tarkibi.

2.Ureyin qurulusu.

3.Boylk ve kigik gan dévrani

4 Urek-damar sisteminin yas xUsusiyyatleri
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Manba:(1;2;3;4; 12)

Tanaffis sistemi.

1.Tensffls organlarinin qurulusu

2. Teneffiis sisteminin yas stsusiyystleri
3.Teneffils sisteminin gigiyenasi

Menba:(1;2;3; 12)

Hezm sistemi.

1. Hezm organlarinin qurulusu

2.Hazmin fiziologiyasi

3.Hezm orqanlarinin  funksional ve Yyas
xususiyyatlori

Manba:(1;2;3; 12;13)

[frazat sistemi

1.Ifrazat sisteminin qurulusu

2.Sidiyin emalagalma mexanizmi
3.Bdyrsklsrin funksional yas xususiyyastleri
Manba:(1; 2; 3; 12; 14)

Endikrinologiya

1.Endokrin vazilarin funksiyasi

2 Hipofiz, gqalxanabanzar, qalxanabanzar atraf,
timus zazisi

3.Madaalt, béyrakusti, cinsiyyst vazilsri

4.Daxili sekresiya vazilerinin yas xtsusiyystleri
Manba: (1; 2; 3; 12; 13)

Maddalar va enerji miibadilasi

1.Zulal-yad mibadilssi

2.Karbohidrat, su-duz mibadilssi

3.Vitaminler

4. Maddsler ve enerji mubadilesinin yas
xtsusiyyatleri

Manba:(1; 2; 3; 12; 14)

Darinin qurulusu, funksiyalar va gigiyenasi
1.Derinin qurulugu

2.Derinin funksiyalar

3.Darinin gigiyenasi

Manba:( 1;2;3;12;14)

10

Sinir sistemi. Sinir sisteminin ahamiyyati ve
inkigafi.
1.Sinir toxumasi
2.0nurgda ve bas beynin fiziologiyasi, béyime va
inkigaf
Manba:(1; 2; 3; 12; 14)

11

Refleks.
1.Refleks qévsi

2.Usaq sinir sisteminin inkisaf xtisusiyyatlori
3.Serti ve sertsiz refleksler
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Manba:(1;2;3; 12; 14)

12

Ali sinir faaliyyatinin tiplari
1. Sini sisteminin tipleri

2. Yuxunun fizioloji mexanizmi ve yas xtsusiyyatleri

Manba:(1;2;3; 12; 14)

13

Usaqlarda ikinci signal sistemi, nitq ve
psixikanin inkigafi

1.Usaqlarda sinir sisteminin gigiyanasi
2.Sexsi gigiyena verdislerinin agilanmasi
3 Periferik ve vegetativ sinir sisteminin
xususiyystleri

Manbs:(1;2;3; 12; 14)

14

Analizatorlar: gérme va egitma
1.Analizatorlar hagqinda imumi malumat
2.Gorma analazatoru

3.Esitma analizatoru

Manba:(1;2;3; 12; 14)

15

Analizatorlar: qoxu, dad, dari
1.Qoxu analizatoru

2.Dad analizatoru

3.Deari analizatoru

Manba: (1; 2; 3; 12; 13)

Cami

30

15

XI. Fann iizra talablar:

Usaq anatomiyasi, fiziologiyasi va gigiyenasi fennini &yrenmekls hlceyrsnin

qurulusu, kimyavi terkibini, yerine yetirdiyi funksiyani &yrenmskle yanasi tsleba usaq
organizmina xas maddaler ve enerji mibadilesi, sinir sistemi ve ali sinir fealiyysti il
bagl ferdi ve yas xususiyyatleri dyrenir. Usaq anatomiyas, fiziologiyasi ve gigiyenasi
fonnini 8yranmakla teleba klassik gsbul edilmis hiiceyre organoidleri, onlarin faaliyyst
mexanizmlari ile birga Gyranilmali ve usaqlarda ikinci signal sistemi, nitq ve psixikanin

inkisafi haqqinda mslumatlar muqayisali gskilds analiz edilmalidir.

XIl. Fann lizra talimin naticalari:
- Usaq anatomiyasi, fiziologiyas! ve gigiyenasi elminin inkigafinin aktual istiqamst ve
problemlarini manimsayir;

- Huceyranin qurulust va kimyavi terkibini dyranir;
- Usaglarda bdytma ve inkisafin ganuna uygunluglarini dyranir;

- Mustaqil analiz etma bacarigina yiyslenir;
- Usaglarda sinir sisteminin shemiyyasti ve inkigafini dyrenir.

XIll. Telabalarin fann haqqinda fikrinin dyranilmasi:

XIV: Kollokvium suallar:

I Kollokvium suallan :
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1. Anatomiya va fiziologiyanin predmeti,

2. Insan organizminin inkigafi

3. Antropometriya

4. Usaglarda bdylma va inkisafin qanuna uyg§unluglari.

5. Akselerasiya.

6. Dayag-haraket sisteminin qurulugu ve shemiyyseti

7. Skeletin qurulusu.

8. Skelet azslslerinin qurulusu ve onun yas xususiyyatleri
9. Dayag- harakat sisteminin gigiyenasi

10. Qanin tarkibi.

11 Kollokvium suallari

1. Urayin qurulusu.

2. Boylk va kigik gan ddvrani

3. Urek-damar sisteminin yas xtsusiyyatlari

4. Teneffus organlarinin qurulugu

5. Tensffis sisteminin yas stsusiyyatlari

6. Hezm orqanlarinin qurulusu

7. Hazmin fiziologiyasi

8. Hazm organlarinin funksional va yas xtsusiyyatleri
9. lfrazat sisteminin qurulugu

10. Sidiyin smalagalme mexanizmi

XV. imtahan suallan

1. Anatomiya va fiziologiyanin predmeti.
2. Insan organizminin inkisafi
3. Antropometriya
4, Usaglarda béyuma va inkisafin ganuna uygunluglari.
5. Akselerasiya.
6. Dayag-harakat sisteminin qurulusu ve shamiyyati
7. Skeletin qurulusu.
8. Skelet azaslalerinin qurulugu ve onun yas xususiyystlari
9. Dayag- herekat sisteminin gigiyenasi
10. Qanin tarkibi.
11. Ursyin qurulusu.
12. Boyuk va kigik gan dovrani
13, Urek-damar sisteminin yas xtsusiyyatleri
14. Tanaffls orqanlarinin qurulugu
15. Tenafflis sisteminin yas stsusiyystlsri
16. Hazm orqanlarinin qurulugu
17. Hezmin fiziologiyasi
18. Hezm orqanlarinin funksional ve yas xtsusiyyetleri
19. lfrazat sisteminin qurulusu
20. Sidiyin smalagslme mexanizmi
21. Boyreklerin funksional yas xususiyyatleri
22. Endokrin vezilerin funksiyas!.
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23. Hipofiz, qalxanabanzer, qalxanabanzer atraf, timus vazisi
24. Madaalti, bdyrekust, cinsiyyst vazileri

25. Maddsaler ve enerji mubadilesi

26. Maddalsr ve enerji mubadilasinin yasg xtsusiyystleri
27. Zulal-yag mubadilssi

28. Karbohidrat, su-duz mubadilesi

29. Vitaminler

30. Dearinin qurulusu, funksiyalari. Gigiyenasl

31. Sinir sistemi. Sinir sisteminin ahamiyyati va inkisafi..
32. Sinir sisteminin tipleri.

33. Onurda ve bas beynin fiziologiyasi, bdytima va inkisafi
34. Refleks. Refleks qévsl

35. Usagq sinir sisteminin inkisaf xtsusiyystlari

36. Serti ve sertsiz refleksler

37. Yuxunun fizioloji mexanizmi ve yas xtsusiyyatleri

38. Usaglarda sinir sisteminin gigiyanasi

39. Periferik va vegetativ sinir sisteminin xtsusiyyatlari
40. Analizatorlar.

Fannin sillabusu “Fizika, kimya va biologiya” kafedrasinin 10.09.2025 -ci il tarixli
iclasinda (Protokol Ne1 ) tesdiq olunmusdur.

Fann miiallimi: m. M.Babayev

Kafedra miidiri v.i.e.: @W W( dos. N.Pasayev
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