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3. Bayramov E.S "Gencler ve ozunu terbiye hagginda sohbet" Baki, 1969
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Vlasova T. A, Pevzner M.S. inkisaf alilliyi olan usaglar hagqinda. M., 1973.
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IV. Prerekvizitlar: Fennin tadrisi Gi¢iin dncadan basga fenlarin tadris olunmasina zarurst yoxdur.

V. Korekvizitlar: Bu fannin tadrisi ile eyni vaxta basga fenlarin des tadris olunmasina zerurat yoxdur.

VI. Fannin tasviri va magsadi:
Psixologiya tadris kursu “Pedaqogika, psixologiya va incesanat fenlari” kafedrasi nazdinds pedaqoji yonumll ixtisaslarin
tadris plani garcivesinda islenmisdir. Tadris planina uydun olarag bu kurs bakalavr seviyyasinin “ Psixologiya ” ixtisasinin
taelebaleri Uglin  segma fann kimi tadris olunur. Kursun tadrisi tedris ilinin V semestrinds (30 s. mihazire, 30 s. seminar)
nazarda tutulur.

Kursun tadrisinde maqgsad kursun predmeti, “Catin tarbiya olunan usaq psixologiyasi” fenninin tadrisi prosesinde
telebalera bu fennin nazari va praktik masalaleri, yaranma tarixi, mévzusu, predmeti, shamiyysti, usaglarda davranig
pozuntularinin  ve problemlarin asas cahatlerini izah etmakla yanasi onlari bu elmla genis sokilda tanig edir. Bununla yanasi
Catin tarbiya olunanb usaq psixologiyasi fanninin tadrisi prosesinds tslabslar usaglarda yaranan psixopatoloji problemlari
manimsamakle yanasi bu problemlarin aradan galdilmasi istiqgamatinda psixoloji yardim, psixoloji destek va psixoterapiya
texnologiyalari ile de tanis olurlar. Eyni zamanda bu fennin tadris olunmasi “ Psixologiya” ixtisasinda tehsil alan tslabalere
ixtisas Uzre nazeri masalalari daha darindan dyrenmakle yanas! praktik cehatdan da hazirligl olmalarina mihiim dastak ola
bilar. Talabalera ¢atin terbiye olunan usaq psixologiyasinin asas anlayislari haqginda malumat verilacak, onlarin usaq ve
yeniyetmalarlala psixoloji isin teskili ile bagli asas bacariglan inkisaf etdirilacak
VII. Davamiyyata verilan talablar: Fann lizra semestr arzinde buraxilmis auditoriya saatlarinin imumi sayi Elmi Suranin 16
may 2024-ci il tarixli gsrarina uygun olaraq davamiyyst meyarlari nazera alinmagla misyyan olunmus hadden yuxari
oldugu halda telaba hamin fendan imtahana buraxiimir, onun hamin fann lizre akademik borcu qalir.

VIIIl. Qiymatlandirma:



Telabalarin biliyi 100 balli sistemla giymatlandirilir. Bundan 50 bali teleba semestr arzinds, 50 bali iss imtahanda toplayir.
Semestr arzinda toplanan 50 bala asagidakilar aiddir: 20 bal seminar ve laboratoriya darslerinds fealiyyatine géra ve 30 bal
kollokviumlarin naticalarine gorae.

Qiymatlandirma zamani Elmi Suranin 16 may 2024-cii il tarixli gararina uygun olaraq giymatlandirma meyarlari nazar alinr.
imtahan biletins bir qayda olaraq fenni shate edsn 5 sual daxil edilir.

Qiymat meyarlari asagidakilardir:

-10 bal- telebe kegilmis material derinden basa dlislir, cavabi deqiq ve hartersflidir.

-9 bal-talebs kecilmis material tam basa dlistir, cavabi daqiqdir ve mévzunun metnini tam aca bilir.

-8 bal-talebs cavabinda (mumi xarakterli bazi qlisurlara yol verir,

-7 bal- taloba kegilmis material basa dlislir, lakin nezari cohatden bazi mesalaleri asaslandira bilmir

-6 bal- talebanin cavabi esasan dlizglind(ir.

-5 bal-talebanin cavabinda ¢atismazliqlar var, mévzunu tam ahats eds bilmir.

-4 bal- talebanin cavabi gisman dogrudur, lakin mévzunu izah edarkan bazi sehvlers yol verir;

- 3 bal- talabanin mévzudan xebeari var, lakin fikrini esaslandira bilmir;

- 1-2 bal- talebanin mévzudan qisman xabari var.

-0 bal- suala cavab yoxdur.

Telabanin imtahanda topladigi balin miqdari 17-den az olmamalidir. 8ks taqdirds talabanin imtahan gdstaricileri semester
arzinds tadris faaliyyati naticasinds topladigi bala alave olunmur.

Semestr naticesine gora yekun giymatlandirma (imtahan ve imtahanagadarki ballar asasinda)

No Bal Qiymat
Sozle Harflo

1. 91-100 ala A
2. 81-90 GOX yaxsl B
3. 71-80 yaxsl C
4., 61-70 kafi D
5. 51-60 genastbaxs E
6. 50 ve ondan asagi geyri-kafi F

IX.Davranig qaydalarinin pozulmasi: Talaba Universitetin daxili nizam-intizam qaydalarini pozdugda ©sasnamada
nazerds tutulan gaydada tadbir gortilacok.
X.Taqvim-movzu plani: Mihazire 30 saat, seminar 30 saat

Ne Kegirilan moévzularin mazmunu Muh. Sem. Tarix
Moévzu: Usaqg ve yeniyetmalarin tarbiyasinds " catinlik " problemi
Plan
1."Catin terbiys olunma"anlayisinin mahiyysti
2."Catin" usagla probleminin psixoloji adabiyyatda yeri 2 2
3."Catin" usaqlarin tipleri
1 4."Usaq ve yeniyetmalarin "gatin terbiya olunma"sina gatirib gixaran sababler
Menba: (1; 2; 3, 4, 5)
Moévzu: Usaglar arasinda fardi fargler
Plan :
1. Sinir sisteminin tiplarine gore usaqglar arasindaki ferdi fargler. > >
2. Temperamentin tiplerine gora usaqlar arasindaki ferdi fergler.
2 3. Oglanlar ve qizlar arasindaki fardi fergler.
Meanba: (1; 2; 3, 4)
Movzu: ®sabi, hiperdinamik, hipodinamik va reaktiv vaziyyatli usaqglar. Plan:
1. Usaq asabiliyi ve onun sabablari.
2. Hiperdinamik usaglar. 2 >
3. Hipodinamik usaglar.
4. Reaktiv vaziyystli usaqglar.
3 Menba: (1;2;3;4;)
Movzu: Usaq nevrozlari
Plan
1. Usaq nevrozlari ve onlarin amala galmasi sabablari 2 >
2. Usaq nevrasteniyasi
3. Usaglarda sarisan nevroz vaziyyatlari
4 Menba: (1;2;3;4;)
Moévzu: Usaq va yeniyetmalarin tarbiyasinda yol verilan ndgsanlar.
Plan :
5 1. Usaglarin tarbiyasinds ailanin rolu.
2. Ails terbiyssi uslublari.
3. Usagqlarin tarbiyasinin diizgiin qurulmamasinin tipleri : 2 2

3.1 Usaglarin gabul olunmamasinin tipi;
3.2 Hipersosial tip;
3.3 Hayacanli vasvasi tip;
3.4 Eqosentrik tip.
Menba: (1; 2; 3; 4)

Moévzu: “Gatin tarbiya olunan” yeniyetmalarin saxsiyyatinin formalagmasinin
sabablari va seraiti.
Plan: 2 2
1. Yeniyetmalik yagi dévrinin Umumi saciyyasi.
2. Yeniyetmalik yasi dovriinds 6ziinitesdiq telebatlari.




3. Yeniyetma reaksiyalari.

4. Catin yeniyetmalarin motiv talabat sferasinin xtsusiyyatlari.

5. Gatin yeniyetmalarin yaglilar ve hamyasidlari ils garsiligh minasibatlari.
Menba: (1; 2; 3; 4)

Movzu: Usaqlarin diizgiin tarbiya edilmasinin yollar
Plan :
1. Cagalig-kérpalik yasli usaqglarin diizgiin terbiye edilmasina dair tévsiyaler.
2. Erken yaslardan usaglarin diizgun tarbiyasina dair tovsiyyalar.
3. Maktabagadar yasl usaglarin diizgun tarbiyasina dair tévsiyyaler.
Moanba: (1;2; 3;9)

Movzu: Yeniyetmalik dovrii va “gatin” usqgaqlar
Plan:
1. Yeniyetmalik dévrinun psixoloji tehlili
2. “Caetin” yeniyetmalerin assosial davraniglarinin xususiyyatlori
3. Yeniyetmalik dévriinds usaqlarla valideynlar va musllimler arasinda yaranan
munagqisaler
4. Yeniyetmalik dovriinda usaglara sahv yanasmalar
5. Yeniyetmalik yaginda meydana ¢ixan kaskin konfliktler Azarbaycan
psixologlarinin tedqiqatlarinda
Moanba: (1; 2; 3; 6)

Mdvzu: “Ceatin” usaglarin agkara ¢ixarilmasi tisullari.
Plan:
1.“Catin” usaglarin agkara ¢ixarilmasinda migahidenin rolu.
2.“Cetin” usaglari miiayyanlasdirmak Gg¢ln muallimlarle misahibanin teskili
3.Valideynloerla kegirilon musahibaler
4.Qagirdlarle musahibalerin kegirilmasi yollar
Moanba: (1; 2; 3; 6)

10

Md&vzu: Catin tarbiya olunan yeniyetmalarin dzinugiymatlendirmasi va iddia
saviyyasi.
Plan :
1. Catin yeniyetmalarde manlik sturunun tazahlr xisusiyyatlari.
2. Catin yeniyetmalards iddia saviyyasinin tezahir xtsusiyyatleri.
Moanba: (1; 2; 3; 6)

11

Moévzu: Catin tarbiya olunan” yeniyetmalarin sosial cavabdehliyi va
davranis motivlaeri.
Plan:

1.Sosial cavabdehlik va ¢atin yeniyetmalards onun formalagsmasina tesir edan

amillar.

2.Sosial cavabdehliyin xiisusiyyatlari va onun dyrenilmasi metodlari.

3.Catin yeniyetmalarin davranis motivlari ve motivlesmaya tasir gostaran amillar.
Meanba: (1; 2; 3; 6)

12

Movzu: Catin tarbiya olunan yeniyetmalarin soaxsiyyatlorarasi miinasibatlarinin
xuisusiyysatlori.

Plan:
1. Yeniyetms yasi dovriinds sexsiyyatlerarasi minasibatlar.
2. Cstin yeniyetma qruplarinda sexsiyyatlerarasi minasibartarin xtsusiyyatleri
3. Csatin yeniyetmalarin yaslilar ve hamyasidiari ila garsiligh minasibatlari.
Menba: (1;2;3;4)

13

Moévzu: Catin tarbiya olunan usaglarla aparilan isin xtisusiyyatlari.
Plan:

1. “Cetin” usaglarla aparilan terbiyavi is.
2. “Catin” yeniyetmalarla aparilan psixoloji is.
3. Psixoloji tadqgiqatlarin naticalari ve maktab tacriibssinda “gatin” yeniyetmalarla
aparilan is.
Menba: (1;2;3;4)

14

Moévzu: Maktab psixoloqu va ¢atin tarbiya olunan usaq va yeniyetmalar
Plan:

1. Maktab psixoloqu va “gstin’usaqglar
2. Usaqlarda qusurlarin garisisini almaq va onlari aradan galdirmaq sahasindaki isin
istiqamatlari
3. Psixoloji xerite ve onun islenma qaydasi
4. Usaq va yeniyetmalarle aparilan psixoproflaktik iglarin taskili
5. Catin usaqglarin agkar ¢ixariimasinda va onlarla semarali is apariimasinda maktab
psixoloqunun istifada etdiyi yollar:
a)psixodiognostika
b)psixokorreksiya
Menbea: (1;2;3;4)

Movzu 15. Praktik isin toskili.




15

Plan:
1. Pasiyente midaxila plani

2. Son seansin gisa mazmun formu
Moanba: (1; 2; 3; 7)

Cami:60 saat 30s 30s

XI.Fann lizra talablar, tapsinglar:

Teleba asagidakilari bilmali ve bacarmalidir: - Catin terbiya olunan usaq psixologiyasi kursunda ¢atin usaglarin
askara gixarilmasi, ¢atin yeniyetmalarde manlik stiurunun tezahiri ve iddia saviyyasi, sosial cavabdehlik, davranis
pozuntulari, usaqgliq depresiyasi, usaq nevrozlari va s. haqqinda interaktiv arasdirma aparmadgi;. Talabalerin
psixopatoloji hallari miisyyan eda bilmaleri istigamatinda da islerin hayata kegirilmasini; Talabalarin faalligi onlarin
darsdaki aktiv istiraki, mévzu ile bagli suallarinin olmasi va dars prosesinde muallim tarafinden mdvzu ile bagli
yaradilan problem situasiyalarda talabalarin irali strdiklari ¢ixis yolu ila élgulir.

Xll. Fann lizra talim naticalari:
Talabalar talimin sonunda usaq va yeniyetmalarin tarbiyasinds yol verilan négsanlart;
- Catin yeniyetmalarin yaglilar ve hamyasidlari ila garsiligh munasibatlerini;
- Usaq nevrozlarini;
- “Cetin” usaqlarla aparilan tarbiyavi isi;
-“Catin” usaqglarla aparilan psixoprofilaktik isi;
-“Catin” usaglarla aparilan psixodiognostik isi;
-“Catin” usaglarla aparilan psixokorreksiya isi;
- Praktik isin teskili. Kegirilmasi qaydalarini va s. dyrenir.

XlIll. Fann lizra imtahan suallari:

"Catin terbiys olunma"anlayisinin mahiyysati

"Catin" usagla probleminin psixoloji adabiyyatda yeri

"Catin" usaqlarin tipleri

"Usaq ve yeniyetmalarin "gatin terbiya olunma"sina gatirib gixaran sababler

Sinir sisteminin tiplerina gora usaglar arasindaki fardi fergler.

Temperamentin tiplarine gore usaqlar arasindaki fordi farglar.

Oglanlar va qizlar arasindaki fardi farq

Usaq asabiliyi ve onun sabableri.

Hiperdinamik usaglar.

10. Hipodinamik usaglar.

11. Reaktiv vaziyyatli usaqglar.

12. Usaq nevrozlari ve onlarin amala galmasi sabableri

13. Usaq nevrasteniyasi

14. Usagqlarda sarisan nevroz vaziyyatlori

15. Usaglarin terbiyasinde ailanin rolu.

16. Ails tarbiyasi Uslublari.

17. Usaglarin tarbiyasinin diizglin qurulmamasinin- Usaglarin gabul olunmamasinin tipi;
18. Usaglarin tarbiyasinin diizgiin qurulmamasinin- Hipersosial tipi;

19. Usaglarin tarbiyasinin diizgiin gurulmamasinin- Hayacanl vasvasi tipi;

20. Usaglarin tarbiyasinin diizgiin qurulmamasinin- Eqosentrik tipi.

21. Yeniyetmalik yasi dovrinin Umumi saciyyasi.

22. Yeniyetmalik yasi dovriinds 6zunutesdiq telabatlari.

23. Yeniyetma reaksiyalari.

24. Catin yeniyetmalarin motiv telebat sferasinin xtsusiyyatlari.

25. Catin yeniyetmalarin yaslilar ve hamyasidlari ile garsiligh munasibatlari

26. Cagalig-korpalik yasli usaqglarin dizgun terbiye edilmasina dair tévsiyslar.

27. Erkan yaslardan usaglarin diizgun terbiyasina dair tévsiyyalar.

28. Maktabagadar yash usaglarin diizgun tarbiyasina dair tévsiyysler.

29. Yeniyetmalik dévrinin psixoloji tahlili

30. “Cstin” yeniyetmsalarin assosial davranislarinin xiisusiyyatlari

31. Yeniyetmslik dovriinds usaglarla valideynlar ve muisllimlar arasinda yaranan minagisaler
32. Yeniyetmslik dovriinds usaqglara sshv yanasmalar

33. Yeniyetmalik yasinda meydana ¢ixan kaskin konfliktler Azerbaycan psixologlarinin tadqiqatlarind
34. “Caetin” usaqglarin agkara ¢ixarilmasinda musahidanin rolu.

35. “Catin” usaqglar misyyanlasdirmak lguin musllimlarle misahibanin taskili

36. Valideynlerls kegirilan miisahibaler

37. Sagirdlerla misahibalarin kegirilmasi yoll

38. Catin yeniyetmalards manlik stiurunun tezahir xususiyyatleri.

39. Catin yeniyetmalards iddia saviyyasinin tazahir xisusiyystlari.

40. Yeniyetma yasi dovriinde sexsiyyatlerarasi miinasibstler.

41. Catin yeniyetma gruplarinda sexsiyystlararasi miinasibartarin xiisusiyyastleri

42. Catin yeniyetmalerin yaglilar ve hamyasidlari ile qarsiligl minasibatleri.

43. “Cetin” usaqglarla aparilan terbiyavi is.

44. “Cetin” yeniyetmalarla aparilan psixoloji is

45. Psixoloji tadgiqatlarin naticalari ve maktab tacriibasinds “gatin” yeniyetmalerls aparilan is
46. Maktab psixoloqu ve “gatin’usaglar

47. Usaqlarda qisurlarin qarisisini almaq ve onlari aradan galdirmaq sahasindaki isin istigamatleri
48. Psixoloji xerita ve onun islanma gaydasi

49. Usaq va yeniyetmalarla aparilan psixoproflaktik iglarin taskili
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50.

Catin usaglarin askar ¢ixarilmasinda ve onlarla semarali is apariimasinda maktab psixoloqunun istifade
etdiyi yollar: a)psixodiognostika; b)psixokorreksiya

XIV. Kollekvium suallan:

| kollekvium suallan

"Catin terbiya olunma"anlayisinin mahiyyati

"Catin" usagla probleminin psixoloji adabiyyatda yeri

"Catin" usaqlarin tipleri

"Usaq ve yeniyetmalarin "gatin terbiya olunma"sina gatirib ¢ixaran sababler
Sinir sisteminin tiplarina goére usaglar arasindaki fardi fargler.
Temperamentin tiplarine gére usaqlar arasindaki fordi farglar.

Odlanlar va qizlar arasindaki fardi farq

Usaq asabiliyi v onun sabableri.

Hiperdinamik usaglar,Hipodinamik usaglar ve Reaktiv vaziyyatli ugsaqglar.

. Usaq nevrozlari ve onlarin amala galmasi sabablari. Usaq nevrasteniyasi

. Usaglarda sarisan nevroz vaziyyatlori

. Usaglarin terbiyasinda ailanin rolu: Aila tarbiyasi tUslublari.

. Usaqlarin tarbiyasinin diizgiin qurulmamasinin tipleri: Usaglarin gabul olunmamasinin tipi;Hipersosial tip;
. Usaglarin terbiyasinin diizglin qurulmamasinin- Hayacanli vasvasi tipi;Eqosentrik tipi.

. Yeniyetmalik yasi dévrinin Umumi saciyyasi.

Il kollekvium suallan
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Yeniyetmalik yasi dovriinds 6zlinitasdiq talabatlari.Yeniyetma reaksiyalari.

Catin yeniyetmalarin motiv talabat sferasinin xiisusiyyatlari.

Catin yeniyetmalarin yaslilar ve heamyasidlari ile garsihgh minasibatlari

Cagalig-korpalik yasli usaglarin diizglin terbiys edilmasina dair tovsiyalar.

Erkan yaslardan usaglarin diizgun tarbiyasina dair tovsiyyalar.

Yeniyetmalik dovrunin psixoloji tahlili

“Catin” yeniyetmalerin assosial davraniglarinin xtsusiyyatleri

Yeniyetmalik dovriinds usaglarla valideynlar ve misllimler arasinda yaranan minagisaler
Yeniyetmalik dovrinds usaglara sehv yanasmalar

. Yeniyetmalik yasinda meydana ¢ixan kaskin konfliktlar Azerbaycan psixologlarinin tadqiqatlarind
. “Catin” usaglarin agkara ¢ixariimasinda musahidanin rolu.

. “Cetin” usaqglari misyyeanlagdirmak tguin musllimlarle misahibanin taskili

. Valideynlerla kegirilon miusahibaler

. Sagirdlerle misahibalarin kegirilmasi yoll

. Catin yeniyetmalards manlik stiurunun tezahur xususiyyatleri.

“Cotin” tarbiys olunan usaq psixologiyasi fanninin sillabusu 050211-Psixologiya ixtisasi (proqrami) iizro
tadris plani ve fann proqrami asasinda tortib edilmisdir.Sillabus “Pedaqogika, psixologiya ve incoesanat”
kafedrasinin 12 sentyabr 2025-ci il tarixli iclasinda (protokol Ne01) miizakirs edilarak tasdiq edilmisdir.

Kafedra mudiri: dos. A.X.Oliyev

Fann musallimi: dos. L.©.Verdiyeva



