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Tosdiq ediroam
Tadris masaleleri Uzrs prorektor v.i.e:
dos. Zaur Memmadov
M 2025-ci il
Fann sillabusu
ixtisas: 050118-Tahsilda sosial-psixoloji xidmat
Fakiilta: Filologiya ve ibtidai tehsil.
Kafedra: Pedaqogika, psixologiya ve incesanat
I. Fann haqqinda malumat:
Fannin adi: Psixologiyanin asaslari
Fann programi: Azarbaycan Respublikasi Tehsil Nazirinin 30.09.2011-ci il tarixli 1602 sayl emiri ilo tesdiq edilmisdir.
Kodu: IPF-B02
Tadris ili: | (2025-2026) Semestr: |
Tadris yiikii: Umumi 210 saat. Auditoriya- 75 saat (45 saat miihazire, 30 saat seminar)
Tadris formasi: Byani
AKTS uzra kredit: 7 kredit
Il. Miiallim hagqinda malumat:
Adi, soyadi, daracasi: b/m Mehraliyev Sahin Bayler oglu
Kafedranin iinvani: Lenkaran s.,8.Memmadov kigasi 19, Il korpus
E-mail Ginvani: mehraliyevshahin@gmail.com
lll. Tovsiya olunan darsliklar va dars veasaitleri:
Osas:
1. Bayramov ©.S., Blizads 8.8. Psixologiya.ll nasr., Baki, 2002
Psixologiya. Prof.S.i.Seyidov ve prof. M.8.Hamzayevin elmi redaktorlugu ila. Baki,2007
3. 8liyev R.l. Psixologiya. Baki, 2003
4. Oliyev R.I. Psixologiya tarixi. Baki, 2006
5. Baxsaliyev ©.T.Azarbaycanda psixoloji fikrin tesekkull, inkisafi ve muasir veziyyati.Baki, 2007
6. Olizade 8.8. Idrak prosesleri ve hissler. Psixopedaqoji mesaslsler. Baki, 2006
Olavae:
7. 8liyev R.I. Terbiye psixologiyasi. Baki, 2006
8. Olizade 8.9 Istedadl usaglar. Psixopedaqoji mesaleler. Esseler, etiidler. Baki, 2005
9. Hemzeyev M.8, 8miraslanova S. F. Unsiyyatin psixologiyasi. Baki, 2007
10. Zeynalabdinova 9.X. Maktabda psixoloji xidmatin praktik masaelaleri. Baki, 2003
IV. Prerekvizitlar: Fennin tadrisi ti¢iin dncadan har hansi fennin tadris olunmasina zarurat yoxdur.
V. Korekvizitlar: Bu fannin tadrisi ile eyni vaxta basqa fenlarin de tadris olunmasina zarurat yoxdur.
VI. Fannin tasviri va maqgsadi:
Psixologiyanin asaslari tedris kursu “Pedaqogika, psixologiya ve incasenst fanleri” kafedrasi nazdinds pedaqoiji
yonUmlu ixtisaslarin tedris plani ¢arcivesinds islanmigdir. Tadris planina uydun olarag bu kurs bakalavr saviyyasinin
telebaleri Uglin mustaqil fann kimi tedris olunur. Kursun tadrisi | tadris ilinin | semestrinds 75 saat (45 saat muhazirs,
30 saat seminar) hacminda nazarda tutulur.
Kursun tedrisinde magsad globallasma seraitinds siyasi, iqtisadi ve sosial sahslerde bas veran dayisikliklerin
garsisini almaqg maqgsadile psixologiya elminin imkanlarindan istifadenin dyranilmasidir. Muasir dévrde har bir sahades
muvaeffaqgiyystin tamin olunmasi UGgln ganclarden mustaqil, yaradici tefekkir, kreativ disliince, elece ds 0z
biliklerinden samarali istifade etmak bacariglan tslab olunur. Hamginin diinya bazarinda saglam ragabatin tamin
olunmasi insanlarin Unsiyyat madaniyyatinin, 6zliinu ifade etma bacariginin yiksak saviyyads olmasi i1 bilavasita
baghdir. Psixologiya kursunun tedrisi formalasmaqda olan sexsiyystin potensial imkanlarinin, onun idrak
proseslarinin, emosional sferasinin, maraq ve gabiliyystlarinin, Unsiyysat bacariglarinin dyrenilmasi baximindan
magsadamiuvafiqdir. Fenna aid biliklara yiyalenmak har bir telabays cemiyystds bas veran hadisalari, eleceda 6ziinu
bir sexsiyyat kimi derk etmak, Uinsiyyst sahasindski ¢atinlikleri aradan galdirmaq imkani yaradir. Bundan slave sagird
soxsiyyatini harterafli formalasdirmag magsadile psixikanin ontogenetik inkisafi ve talim, terbiys, muslim saxsiyystina
verilen talablar sistemli sakilde telebalara catdirilir.
VIl Davamiyyata verilan talablar:
Fann Uizre semestr arzinds buraxilmis auditoriya saatlarinin imumi sayi EImi Suranin 16 may 2024 -cii il tarixli
gararina uygun olaraq davamiyyst meyarlari nazara alinmagla misyyan olunmus haddan yuxari oldugu halda telaba
hamin fandan imtahana buraxiimir, onun hemin fann izre akademik borcu galir
VIl Qiymatlandirma:
Telabalarin biliyi 100 balli sistemla giymatlandirilir. Bundan 50 bali telebs semestr arzinds, 50 bali ise imtahanda
toplayir. Semestr orzinde toplanan 50 bala asagidakilar aiddir: 20 bal seminar ve laboratoriya darslerinda
fealiyyatina géra va 30 bal kollokviumlarin naticalarina gora.
Qiymatlandirma zamani EImi Suranin 16 may 2024-ci il tarixli gerarina uygun olaraq giymatlandirma meyarlari nazar
alinir.
imtahan biletina bir gayda olaraq fenni shats eden 5 sual daxil edilir.
Qiymat meyarlarn asagidakilardir:
-10 bal- telebe kegilmis material darindsn basa dlistir, cavabi daqiq ve hartersfiidir.
-9 bal-telebs kegilmis material tam baga dligiir, cavabi daqiqdir ve mévzunun metnini tam aga bilir.



-8 bal-talebsa cavabinda (imumi xarakterli bezi qlisurlara yol verir;

-7 bal- talobs kecilmis material basa dUglir, lakin nazari cohatdan bazi masalsleri asaslandira bilmir
-6 bal- telebanin cavabi asasen dlizgiind(ir.

-5 bal-telebanin cavabinda g¢atismazliqlar var, mévzunu tam ahate eda bilmir.

-4 bal- talebanin cavabi gismen dogrudur, lakin mévzunu izah ederkan bsezi sehvlers yol verir;

-3 bal- talebanin mévzudan xsabari var, lakin fikrini esaslandira bilmir;

-1-2 bal- telebanin mévzudan qisman xabari var.

-0 bal- suala cavab yoxdur.

Telabanin imtahanda topladigi balin migdar 17-den az olmamalidir. ©ks teqdirde telebanin imtahan gdstaricilari
semester arzinde tadris faaliyyati naticasinda topladidi bala slave olunmur.

Semestr naticasina gore yekun giymatlandirma (imtahan ve imtahanagadarki ballar asasinda)

No Bal Qiymat
Sozle Harflo

1. 91-100 ala A
2. 81-90 GOX yaxsl B
3. 71-80 yaxsl C
4. 61-70 kafi D
5. 51-60 genastbaxs E
6. 50 ve ondan asagi geyri-kafi F

IX. Davranig gaydalarinin pozulmasi:Teleba Universitetin daxili nizam —intizam qaydalarini pozdugda onun
haqqinda asasnamada nazards tutulan gaydada tedbir gorilacak.
X. Taqvim-movzu plani: 75 saat (45 saat muhazirs, 30 saat seminar)

Ne Kegirilon mévzularin mazmunu Muh. Sem. Tarix

1 Moévzu. Psixologiyanin predmeti va vazifelori
Plan:
1. Psixologiyanin mévzusu
2. Psixologiyanin obyekti ve predmeti
3. Psixi prosesler, psixi hallar, psixi xassalar
4. Psixi metodlar 2 2
5. Psixologiya elminin strukturu
Moanba: (1; 2; 3)

2 Movzu. Giizaran psixologiyasi va elmi psixologiya.
Plan:

1. Psixologiyanin bir elm kimi saciyyasi

2. Psixologiyanin elmlar sisteminda yeri

3. Muasir psixologiyanin qurulusu

4. Psixologiya elminin sahaleri va onlarin tasnif prinsiplari
Manba: (1; 2; 3)

3 Mdévzu. Psixologiyanin tadgigat metodlari
Plan:

1. Psixoloji tedgigat metodlarinin tesnifati

2. Teadgiqgat metodlarinin marhalalari

3. Psixodiagnostik metodlar

Manba: ( 2; 3; 4;5)

4 Moévzu. Psixikanin filogenezdas inkisafi
Plan:
1. Sinir sisteminin tekamdll ve psixika
2. Instinktlar, verdisler ve intellektual davranis 2
3. Heyvan va insan psixikasi arasindaki farglerin mahiyyati
Manba: (1; 2; 3)

5 Movzu: Psixika ve sliur
Plan:
1. Psixikanin filogenezdas inkisafi 2 2
2. Suur psixikanin yiiksek formasi kimi
3. Suurun funksiyalari

6 Movzu. Duygular

Plan:

1. idrak maddi alemin insan beyninds inikasi kimi
2. Duygdularin psixoloji saciyyasi

3. Duygularin fizioloji asasi

4. Duygularin novleri

Manba: (1; 2; 3)

7 Movzu. Qavrayis
Plan:
1. Qavrayisin psixoloji mazmunu




2. Qavrayis va onun xUsusiyyatlari

3. Qavrayisin novleri

4. Usaglarda qavrayisin inkisafi ve terbiyasi
Manba: (1;2;3;9)

Movzu. Digqst

Plan:

1. Diqgqgatin psixoloji saciyyasi ve mahiyyati
2. Diqgatin fizioloji mexanizmi

3. Diqgatin xususiyyastleri

4. Diqqgstin novleri

Moanba: (1; 2; 3;9)

Movzu. Hafize

Plan:

1. Hafizenin psixoloji mahiyyati
2. Hafiza prosesleori

3. Hafizanin névleri

Moanba: (1; 2; 3;9)

10

Movzu. Tefekkir

Plan:

1. Tefekklrun psixoloji saciyyasi
2. Tefekkir ve onun formalari

3. Tefekkur ve nitq

4. Tefakkirin novleri

Manba (1;2; 3; 6)

11

Md&vzu. Texayyll

Plan:

1. Texayyulun psixoloji saciyyasi
2. Texayyulun ndvleri

3. Texayyll ve yaradiciliq
Manba: (1; 2; 3; 6)

12

Mévzu. Irade
Plan:
1. [radenin psixoloji saciyyesi
2. Iradi isin asas marhalaleri
3. Saxsiyyatin iradi keyfiyyatlari
Moanba: (1; 2; 3; 6)

13

Moévzu. Hissler

Plan:

1. Hiss va emosiyalar hagqinda anlayis

2. Hisslarin kegirilma formalari

3. Hisslerin xarici ifadssi ve asas xususiyyatleri
4. Ali hissler

Manbea: (1;2;3;6)

14

Mo6vzu. Emosional halstlar
Plan:
1. Emosiyalar hagqinda anlayis
2. Emosiya ifads vasitsleri va funksiyalari
3. Emosional halstler va novleri
4. Emosiya ve saxsiyyat
Manba: (1;2;3)

15

Moévzu. Temperament

Plan:

1. Temperament soxsiyyatin fordi-psixi xassasi kimi

2. Akademik I.P.Pavlovun ali sinir fealiyyati tiplari hagqinda telimi
3. Temperament tiplarinin psixoloji saciyyasi

4. Temperament va fordi fealiyyat Uslubu

Manbea: (1; 2;3;6)

16

Movzu. Xarakter
Plan:
1. Xarakterin psixoloji saciyyasi
2. Xarakterin slamatlori
3. Xarakterin aksentuasiyasi
4. Xarakterin formalagsmasi
Manba: (1, 2; 3; 6)

17

Movzu. Qabiliyyat

Plan:
1. Qabiliyyat fardi-psixi xassa kimi
2. Qabiliyystin névlari




3. Qabiliyyatin formasi
4. Qabiliyystin saviyyasi
Moanba: ("1; 2;3)

18 | Movzu. Unsiyyet
Plan:
1. Unsiyyst informasiya miibadilesi kimi
2. Unsiyyst soxsiyystlerarasi garsiligl tesir kimi
3. Unsiyyst insanlarin bir-birini gavramasi ve anlamasi prosesi kimi 2
Moanba: (1; 2; 3; 6)

19 | Mdévzu. Nitq

Plan:

Nitq ve onun funksiyalari
Dil Gnsiyyat vasitasi kimi 2
Nitqin xUsusiyyatlori
. Nitgin névleri
Moanba: (1; 2; 3; 6)

NSNS

20 | Mdvzu. Faaliyyst
Plan:
1. Fealiyyat haqginda anlayis
2. Faaliyystin strukturu
3. Faoaliyyatin asas ndvleri
Moanba: (1; 2; 3; 6)

21 | Mo6vzu. Telabatlar ve motivler
Plan:
1. Tolabatlarin psixoloji mahiyyati
2. Telabatlarin tesnifati ve alagasi
3. Motivlerin psixi mahiyysati
4. Motivlerin mazmunu va formasi 2 2
5. Motivlerin funksiyasi va novlari
Moanba: (1, 2; 3; 6)

22 | Mdvzu. Sexsiyyat, ford ve fordiyyat
Plan:
1. Fard, fordiyyat, saxsiyyat anlayislarinin psixoloji saciyyasi
2.Sexsiyyatin psixoloji xususiyyatleri
3.Sexsiyyast hagqinda nazariyysler 2
Moanba: ( 1; 2; 3; 6)

23 | M6vzu. Manlik sturu

Plan:

1. Meanlik stiurunun formalasmasi
2. Menlik stiurunun strukturunda farglandirilen cahatlar 1 2
3. Oziinigiymatlandirma ve iddia seviyyasi
Manbea: (1; 2; 3; 6)

Comi: 45 s, 30s.

XI. Fann uizrs talablar, tapsinglar:

Telaba asagidakilar bilmali va bacarmalidir: miasir psixologiya hagqginda elmi bilikleri; insan psixikasinin imkanlari
hagginda muvafiq bilikleri; Unsiyyst madaniyystinin  formalasdiriimasini;  6ztndgiymatlandirmanin  dizgln
formalasdinlmasini;  siur, onun mahiyysti ve funksiyalarini; sexsiyysti xarakterize edan xususiyystlerini; idrak
proseslarinin inkisaf dinamikasini; emosional hallarin organizma tasirini; temperament tiplarinin dyranilmasini; xtsusi
gabiliyyati ve istedadi xarakterize eden xususiyystleri;.

XIl Fann tizra talim naticalari:

Bu fann gargivesinda talabaler psixologiyanin predmetini, fannin elmilar sisteminda yerini, inkisaf tarixini, tedqigat
metodlarini, psixi hadisaleri, talabat ve motivlerin psixoloji problemlarini, Uinsiyyst psixologiyasinin asas masalalarini,
sosiyyatin formalasma mexanizmlarini ve psixologiyanin diger aktual problemlarini dyranacaklar.

XlilL.imtahan suallan:
1. Psixologiyanin mévzusu
Psixologiyanin obyekti va predmeti
3 Psixi prosesler, psixi hallar, psixi xassalar
4.  Psixi metodlar
5.  Psixologiya elminin sahalaeri va onlarin tasnif prinsiplari
6. Psixoloji tadgigat metodlarinin tasnifati
7.  Sinir sisteminin takamuli ve psixika
8 instinktlar, verdisler va intellektual davranis
9.  Sur psixikanin yiksak formasi kimi
10. SQlurun funksiyalar
11. Duygularin psixoloji saciyyasi
12. Duygularin novleri
13. Qavrayis va onun xususiyyatleri



14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.

Qavrayisin novleri
Diqgsatin psixoloji seciyyasi va mahiyyati
Diqgatin fizioloji mexanizmi
Diqgatin ndvleri ve xususiyyatlari
Hafizenin psixoloji mahiyyati
Hafize proseslari
Hafizanin névleri
Tofakkilriin psixoloji saciyyasi
Tefekkir ve onun formalari
Toefoekkurun névleri
Taxayyulln psixoloji saciyyasi
Toexayyulun névleri
iradenin psixoloji saciyyesi
iradi isin asas marhalaleri
Sexsiyyatin iradi keyfiyyatlori
Hiss ve emosiyalar haqqginda anlayis
Hisslarin kegirilma formalari
Ali hissler
Emosional halatlar va névleri
Temperament soxsiyyatin fordi-psixi xassasi kimi
Temperament tiplarinin psixoloji saciyyasi
Xarakterin psixoloji saciyyasi
Xarakterin slamatlori
Xarakterin aksentuasiyasi
Qabiliyyat fardi-psixi xassa kimi
Qabiliyyatin novleri
Unsiyyst informasiya miibadilesi kimi
Nitq ve onun funksiyalari
Nitgin névleri va xususiyyatlori
Faaliyyst hagqinda anlayis
Faaliyyastin strukturu
Faaliyystin asas novlari
Telabatlarin psixoloji mahiyysati
Fard, fordiyyat, saxsiyyat anlayislarinin psixoloji saciyyasi
Sexsiyyatin psixoloji xiisusiyyatlari
Manlik stiurunun strukturunda farglendirilen cahatler
Oziinligiymatisndirma ve iddia seviyyasi

XIV. Kollekvium suallari:

Ik

CoNooA~WNE

ollekvium suallan

Psixologiyanin mdvzusu

Psixologiyanin obyekti ve predmeti

Psixi proseslar, psixi hallar, psixi xassalor
Psixi metodlar

Psixologiya elminin sahalari ve onlarin tasnif prinsipleri
Psixoloji tadgigat metodlarinin tasnifati
Sinir sisteminin tekamuli ve psixika
instinktler, verdisler ve intellektual davranis
Suur psixikanin yiksak formasi kimi
Suurun funksiyalar

Duygularin psixoloji saciyyasi

Duygularin névleri

. Qavrayis va onun xususiyyatlori

. Qavrayisin novleri

Diqgqgatin psixoloji saciyyasi ve mahiyyati

Il kollekvium suallan

1
2
3
4
5.
6
7
8
9
1

0

. Hafizanin psixoloji mahiyyati

. Hafize prosesleri

. Hafizenin novleri

. Tefekkiirtin psixoloji saciyyasi

Tafakkir ve onun formalari

. Tefakkurun névleri

. Texayyulin psixoloji saciyyasi
. Texayyulin novleri

. Iradanin psixoloji saciyyesi

. Iradi isin asas merhalaleri



11. Saxsiyyatin iradi keyfiyyatlori

12. Hiss va emosiyalar haqqinda anlayis
13. Hisslerin kegirilma formalari

14. Ali hissler

15. Emosional halstlar ve ndvleri

Psixologiyanin asaslari fanninin sillabusu 050118-Tahsilda sosial-psixoloji xidmat ixtisasi (proqgrami) iizro
tadris plani va fann proqgrami asasinda tortib edilmisdir.Sillabus “Pedaqogika, psixologiya va incasanat”
kafedrasinin 12 sentyabr 2025-ci il tarixli iclasinda (protokol Ne01) miizakira edilorak tosdiq edilmisdir.

Fann muallimi: b/m. $.B.Mehraliyev

Kafedra mudiri: dos. A.X.Oliyev



	32. Emosional halətlər və növləri
	46. Təlabatların psixoloji mahiyyəti

