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Il Tovsiya olunan darslikler ve dars vasaitleri:
Osas:
Bayramov ©.S., Blizads ©.8. Psixologiya.ll nasr., Baki, 2002
Psixologiya. Prof.S.I.Seyidov va prof. M.8.Hemzayevin elmi redaktorlugu ile. Baki,2007
Bliyev R.1. Psixologiya. Baki, 2003
Bliyev R.1. Psixologiya tarixi. Baki, 2006
Baxsaeliyev ©.T.Azarbaycanda psixoloji fikrin tegekkull, inkisafi ve muasir veziyysti.Baki, 2007
Blizade ©.8. idrak proseslari ve hissler. Psixopedaqoji messloler. Baki, 2006
Olava:

7. ®8liyev R.i. Terbiya psixologiyasi. Baki, 2006

8. ©Olizade 9.9 istedadli usaglar. Psixopedaqoji masaleler. Esselor, etudler. Baki, 2005

9. Hemzayev M.8, 8miraslanova S. F. Unsiyyatin psixologiyasi. Baki, 2007

10. Zeynalabdinova ©.X. Maktabda psixoloji xidmatin praktik masalaleri. Baki, 2003
IV. Prerekvizitlar: Fannin tadrisi iciin dncadanbasqa fenlerin tadris olunmasina zarurat yoxdur.

V. Korekvizitlar: Bu fannin tedrisi ile eyni vaxta basqga fenlarin de tadris olunmasina zarurat yoxdur
VI. Fannin tasviri va magsadi:

Psixologiya tadris kursu “Pedaqogika, psixologiya ve incasanat” kafedrasi nazdinda pedaqoji yonimli ixtisaslarin
tadris plani gargivasinda islonmisdir. Tadris planina uygun olaraq bu kurs bakalavr saviyyasinin talebalari Uglin
mustaqil fonn kimi tedris olunur. Kursun tadrisi tadris ilinin | semestrinds (45 s. Mlhazire, 30 s. Seminar) nazarda
tutulur.

Kursun tadrisinde magsad globallasma garaitinde siyasi, iqtisadi va sosial sahslards bag veron dayisikliklarin
garsisini almaq magsadile psixologiya elminin imkanlarindan istifadanin dyrenilmasidir. Miasir dévrda har bir sahada
muvaffagiyystin temin olunmasi Uglin ganclerden miustaqil, yaradici tefekkir, kreativ dislnce, elace de 0z
biliklerinden samarali istifade etmak bacariglan tsleb olunur. Hemginin dinya bazarinda saglam regabatin temin
olunmasi insanlarin Unsiyyat madaniyyatinin, 6ziinu ifade etma bacarnginin yiksak saviyyads olmasi ile bilavasite
baghdir. Psixologiya kursunun tadrisi formalagsmaqda olan saxsiyysatin potensial imkanlarinin, onun idrak
proseslarinin, emosional sferasinin, maraq ve gabiliyyatlarinin, Unsiyyat bacariglarinin dyranilmasi baximindan
magsademiivafiqdir. Fenna aid biliklara yiyalenmak har bir telebaya camiyystde bas veran hadisaleri, elecaeds 6ziinl
bir sexsiyyat kimi derk etmak, Unsiyyat sahasindaki ¢atinliklari aradan galdirmaq imkani yaradir.

VII Davamiyyata verilan talablor:

Fann Uzra semestr arzinda buraxiimig auditoriya saatlarinin imumi sayi EImi Suranin 16 may 2024 -cu il tarixli
gerarina uygun olaraq davamiyyat meyarlari nazars alinmagla miayyan olunmus haddan yuxari oldugu halda teleba
hamin fendan imtahana buraxiimir, onun hamin fenn tzre akademik borcu galir.

VIl Qiymatlandirma:

Telabsalarin biliyi 100 balli sistemla giymatlendirilir. Bundan 50 bali teleba semestr arzinds, 50 bal ise imtahanda
toplayir. Semestr orzinde toplanan 50 bala asagidakilar aiddir: 20 bal seminar ve laboratoriya darslarinde
foaliyyatine gére ve 30 bal kollokviumlarin naticalerine géra. ©gar fonn Uzre ham seminar vo ham ds laboratoriya
varsa onda 10 bal seminara, 10 bal ise laboratoriyaya goéra verilir.

Qiymatlandirma zamani Elmi Suranin 16 may 2024-cl il tarixli gerarina uygun olaraq giymatlandirma meyarlari nazar
alinir.

imtahan biletina bir gayda olaraq fenni shate eden 5 sual daxil edilir.

Qiymat meyarlari asagidakilardir:

-10 bal- telebs kecilmis material darinden baga dlistir, cavabi daqiq ve hartarafiidir.

-9 bal-teleba kegilmis material tam baga dlislir, cavabi daqiqdir vo mévzunun matnini tam aga bilir.

-8 bal-taleba cavabinda limumi xarakterli bazi qlisurlara yol verir;
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-7 bal- telebs kegilmis material basa dlislir, lakin nozari cohstdon bazi masalsleri esaslandira bilmir
-6 bal- telebanin cavabi asasan diizglind(ir.
-5 bal-talebanin cavabinda ¢atismazliglar var, mévzunu tam ahate ede bilmir.
-4 bal- telebanin cavabi gismen dogrudur, lakin mévzunu izah edarkean bazi sehvlara yol verir;
- 3 bal- telebanin mévzudan xeberi var, lakin fikrini esaslandira bilmir;
- 1-2 bal- telobsnin mévzudan gisman xabari var.
-0 bal- suala cavab yoxdur.
Talabanin imtahanda topladidi balin migdari 17-den az olmamalidir. ©ks teqdirde telabanin imtahan goéstericilari
semester arzinds tedris faaliyyati naticesinda topladidi bala slave olunmur.
Semestr naticasine gora yekun giymatlendirma (imtahan ve imtahanaqgadarki ballar ssasinda)
91-100 bal- ala (A)
81-90 bal-cox yaxs! (B)
71-80 bal- yaxsi (C)
61-70 bal- kafi (D)
51-60 bal — genastbaxs (E)
51-baldan asagi- geyri-kafi (F)

IX. Davranig gaydalarinin pozulmasi:

Toalaba universitetin daxili nizam-intizam qaydalarini pozdugda asasnamads nazerds tutulan qaydada tadbir
gorulacek.

X. Taqvim-movzu plani: 45saat (30 saat mihazirs, 15 seminar)

N Kegirilan mévzularin mazmunu Saat Tarix

1 2 3 4

1 Mo6vzu. Psixologiyanin predmeti ve praktik shamiyyati
Plan:

2. Psixologiya psixika haqqinda elm kimi

3. Psixologiya elminin sahalari va onlarin tasnif prinsipleri 2 2
4. Psixologiya elminin bagga elmlarlo alagasi
5. Psixologiyanin tedgigat metodlari

Manba: (1; 2; 3)

2 Movzu. Psixologiyanin tagakkul tarixi

Plan:

1. Qadim ddvrlerds psixoloji fikrin inkisafi

2. XVII-XVIII ssrlerda psixologiyanin inkisafi
3. Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisafi
Manba: (2; 3;4,5)

3 Movzu. Psixika ve stur

Plan:
1. Psixikanin filogenezds inkisafi
2. Suur psixikanin yiiksak formasi kimi
3. Siurun funksiyalar

Manba: (1; 2; 3)

4 Moévzu. Faaliyyat ve onun psixoloji saciyyasi
Plan:
1. Fealiyyat haqqinda anlayis
2. Faaliyystin strukturu
3. Foaliyyatin asas ndvleri
Manba: (1; 2; 3)

5 Movzu.Unsiyyst ve onun psixoloji saciyyssi

Plan:

1. Unsiyyet hagqinda anlayis

2. Nitg verbal tnsiyyat kimi

3. Qeyri-verbal linsiyyat

4. Unsiyysetin osas teroflori

5. Unsiyyst gatinlikleri va onlarin aradan galdiriimasi yollar
Moanba: (1;2;3;12)

6 Movzu. Saxsiyyat ve onun psixoloji saciyyesi
Plan:

1. Fard, fordiyyat va soxsiyyat anlayislari

2. Sexsiyyatin psixoloji xiisusiyyatlari 2
3. Sexsiyyatin manlik sturu

4. Oziinligiymetlendirme ve iddia seviyyesi
Manba: (1; 2; 3)

7 Movzu. Saxsiyyatin fealligi ve istiqgamati
Plan:

1. Telebat ve onun novlari

2. Davranis motivlari haqginda anlayis




3. Maraglar
4. Oqide va cahdler
Moanba: (1; 2; 3)

Movzu. Saxsiyyetlararasi munasibatlor
Plan:
1. Qrup haqgqginda anlayis
2. Qrupun tesnifati
3. Kollektiv qrupun yiiksak formasi kimi
4. Liderlik voe rahbarlik
Manba: (1; 2; 3)

Movzu. Psixi prosesler va onlarin formalari: duygular ve qavrayis
Plan:

1. Duygular va onun névlari

2. Duygularin fizioloji mexanizmi

3. Qavrayig ve onun xususiyyatleri

4. Qavrayisin novleri
Manba: (1; 2; 3; 6)

10

Movzu. Diggst

Plan:
1. Diqgstin psixoloji saciyyasi va mahiyyati
2. Diqgatin ndvleri va fizioloji mexanizmi
3. Diqgatin xususiyyatleri

Manba: (1; 2; 3; 6)

11

Movzu. Hafize

Plan:
1. Hafizenin psixoloji mahiyyati
2. Hafize proseslari
3. Hafizenin noévleri

Manbea: (1;2;3;6)

12

Movzu. Tefakkir va texayylil
Plan:
1. Tefekklrin mahiyyasti
2. Tefekkurin asas formalari
3. Tefekkurin nitgle qarsiligh alagesi
4. Texayyul haqqinda anlayig
5. Texayyulin noévleri
Manba: (1, 2; 3; 6)

13

Mo6vzu. Emosiya, hisslar ve irads
Plan:
1. Hiss ve emosiyalar hagqinda anlayis
2. Hisslerin kegirilma formalari
3. Ali hissler
4. Irade, iradi isin esas marhalaleri
5. Sexsiyyatin iradi keyfiyyatlori
Moanba: (1;2;3;)

14

Movzu. Saxsiyyatin fardi-psixoloji xisusiyyatleri: temperament
Plan:

1. Temperament haqqinda anlayis

2. Temperamentin tasnifati va sinir sisteminin xassaleri

3. Temperamentin xassalari ve tiplari

4. Temperament va fordi foaliyyat Gslublari

Manba: (1, 2; 3;)

15

Movzu. Xarakter va qabiliyyatler

Plan:

1. Xarakter vo soxsiyystin motivasiya sahasi
2. Xarakterin slamatlori

3. Xarakterin aksentuasiyasi

4. Qabiliyyst hagqinda anlayis

5. Qabiliyyatlerin formalagmasi

Manba: (1; 2; 3)

Comi:45 saat

30 s.

15s.

Xl. Fann lizre talabler:
Psixologiyani éyrenmakla talaba asas psixoloji problemlar, psixoloji hadissler hagqinda zaruri malumatlara
yiyalanmalidir. Muasir psixologiya haqgqginda elmi biliklere yiyalanmakls, insan psixikasinin imkanlari hagqinda
muvafiq bilikler, Unsiyyat madeaniyystinin formalasdiriimasi, 06ziinugiymatlendirmanin diizgiin formalasdiriimasi,
suiur, onun mahiyyati ve funksiyalari, sexsiyysti xarakterize edan xisusiyyatlor, idrak prosesloarinin inkisaf dinamikasi,
emosional hallarin organizma tasiri, temperament tiploerinin xutsusiyyatleri, xtisusi qabiliyyati ve istedadi xarakteriza
edan xususiyyatler mugayisali sakilde analiz edilmalidir.



XIl. Fann lizra talimin naticalori:

- Psixologiyanin aktual masalslari,tadgiqat metodlari haqqinda biliklar menimsanilir;

- Psixologiyanin elmlar sisteminda yeri ve muhim sahaleri, onlarin tasnif prinsipleri, bir elm kimi tarixi inkisaf
marhalalari haqgqinda bilikler tahlil olunur ve manimsanilir;

- Psixika ve suurun migqayisali tehlili esasinda siiurun funksiyalari, xarakteristikasi dyrenilir;

- Saxsiyyat, onun formalagsmasi, manlik sluru, 6zinuqgiymatlendirma hagqginda biliklar manimsanilir;

- Idrak prosesleri, onlarin névleri, formalari, insan hayatinda rolu &yrenilir ve psixodiagnostikasi iizre miivafiq bilikler
alda olunur;

- Emosiya,hissler ve irada prosesleri, onlarin psixi fealiyyate ve davranigsa tesiri dyranilir va uygun olaraq onlarin

tenzimlenmasi haqqinda bilikler tamin edilir;

- Temperament vo xarakter tiplorini xarakteriza edoen xususiyyatlor va onlarin psixodiagnostikasi uzra bilikler

manimsanilir;

- Oziinimiisahids, 6ziinliderketma va 6ziiniiifade bacariglarina yiyslenma temin edilir.

XIll. imtahan suallan

Psixologiya psixika haqqinda elm kimi

Psixologiya elminin sahalari va onlarin tesnif prinsipleri

Psixologiyanin tadqigat metodlari
Qadim dovrlarda psixoloiji fikrin inkisafi
Azerbaycanda psixoloji fikrin inkisafi
Psixikanin filogenezda inkisafi

Siur psixikanin yiksak formasi kimi
Faaliyyat haqqinda anlayis

Faaliyystin asas noévleri

. Unsiyyst hagginda anlayig

. Nitq verbal Unsiyyat kimi

. Qeyri-verbal Uinsiyyat

. Unsiyyatin asas tersfleri

. Fard, fordiyyat va sexsiyyat anlayislar

Saxsiyyatin psixoloji xtisusiyyatlori
Saxsiyyatin manlik stiuru

. Ozunugiymatlandirma va iddia saviyyssi
. Telabat va onun névleri

. Maraglar

. Qrup haqginda anlayis

. Qrupun tesnifati

. Duygular va onun névlari

. Qavrayis va onun xususiyyatleri

. Qavrayisin névleri

. Diggatin psixoloji seciyyasi ve mahiyyati
. Diggatin novlari va fizioloji mexanizmi

. Diggatin xiisusiyyatlori

. Hafizanin psixoloji mahiyyati

. Hafize proseslori

Hafizenin novleri

. Tefekkirin mahiyysti

. Tefekkurin asas formalar

. Texayyul haqqinda anlayig

. Texayyulun névleri

. Hiss ve emosiyalar hagqginda anlayis
. Hisslerin kegirilma formalari

. Ali hissler

. Irade va iradi isin asas marhalsleri

. Sexsiyyatin iradi keyfiyyatlori

. Temperament haqqinda anlayis

. Temperamentin tasnifati va sinir sisteminin xassalari
. Temperamentin xassaleri ve tiplori

. Xarakter vo soxsiyyatin motivasiya sahasi
. Xarakterin slamatlori

. Qabiliyyst haqqinda anlayis

XIV. Kollokvium suallari:
| kollokvium suallar:

NogopwbdE

Psixologiya psixika haqqinda elm kimi

Psixologiya elminin sahalari ve onlarin tesnif prinsipleri

Psixologiyanin tadqigat metodlari
Psixologiyanin tagakkul tarixi

Psixikianin filogenezdas inkisafi: tropizmlar, instinktlar ve intellektual davranis formalari
Slurun psixoloji xarakteristikasi ve funksiyalari

Faaliyyat va onun psixoloji saciyyasi



8. Unsiyyat ve onun psixoloji saciyyasi
9. Sexsiyyat ve onun psixoloji saciyyasi
10. Sexsiyyatin manlik stiuru va 6ziinligiymatlandirma

Il kollokvium suallar

1. Talebat va onun névlari

2. Qrup haqginda anlayig

3. Duygular ve onun novleri

4. Qavrayis ve onun xususiyyatleri

5. Diqggatin psixoloji saciyyasi va mahiyyati
6. Diqggatin ndvleri va fizioloji mexanizmi

7. Hafizanin psixoloji mahiyyati

8. Hafiza proseslori

9. Tefakkirln asas formalari

10. Texayyul haqginda anlayis

“Psixologiya” fanninin sillabusu 050807-Sosial is ixtisasi (proqrami) ilizro tadris plani va fann programi
asasinda tartib edilmigdir.Sillabus “Pedaqogika, psixologiya va incasanat” kafedrasinin 12 sentyabr 2025-ci il
tarixli iclasinda (protokol Ne01) miizakira edilorak tosdiq edilmisdir.

Kafedra mudiri: dos. A.X.Bliyev

Fann musallimi: b/m N.I. Caferova



