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Kafedra: Texnologiya ve texniki elmler

I.Fann haqqinda malumat:

Fennin adi: Qida kimyasi

Kodu: iPF-B0O7

Tadris ili: 1l (2025-2026.) Semestr: VI

Tadris yiiki: -14 (10 saat mihazire, 4 saat laboratoriya)

Tadris formasi: Qiyabii

Tadris dili: Azarbaycan dili

AKTS tlzra kredit: 4 kredit

Auditoriya N:

Saat:

ll.MGallim hagginda malumat:

Adi, soyadi, elmi daracasi ve elmi adi: Nezsrova Nigar,a.(.f.d.,dosent, Rasidova
Ulker Sirzad

Maslshat giinleri va saati: IV giin saat 14%

E-mail iinvani: Nnigar00 @ mail.ru, ulkrrsidova@gmail.com.
Kafedranin iinvani: Lankaran s., Fiizuli kig.,170-a
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osas
1 Elman Movstimov, Nazim Yusifov. Qida kimyasi. Genca-2010. 467 sah.
2 Muwesas xumusa / Hevyaes A. T, Tpay6eHbepr C. E., KoyeTkoBa A.A. n gp. MNoa

pea. A. M. Heyaesa. W3anaxue 3-e, ucnp.- Cné.: T’Mor[, 2004 - 640 c.

3.lony6es B.H. OcHoBbl NULLEBOW xumuu.-M.: Buonn- chopmcepsuc, 1997. 223 c.
4.Crypuxud U.M.,Heuaes A.l.Bce o nuwe C TOYKMA apeHua xumuka. M.:Boicwas
wkona, 1991.229¢

5 [dyakud M. C., LWenkyHos J1. ®. HoBble NPOAYKTbI nutanua. - M.: Hayka, 1998. -
304 c.

Slave

6.lony6es B. H.OCHOBbI NULLEBON XUMUW. - M.: Buodapm- cepsuc,1997.222s
7.Maenouxas J1. ®., QyaeHko H. B., diaenbmaH M. M. ®uanonorus nutaHua. - M.

Beiclwan wkona, 1989.- 368 c.
8.TioTIoHHMKOB B. H. V1 ap. Xumus xupos. - M.: Konoc, 1992. - 447 c.

Lamscanner Ilie tarandi


https://v3.camscanner.com/user/download

7;"?.’-1 ]

m"‘- L

9. Kykywkud 0. H. Xumuyeckne dnemenTtsl B opraHuime venoseka /I CopoBckui
o6paszosatensHsii xypran, 1998, Ne 5.C. 54-58.

10.Ma3 Mapn [len. Butamunusl n MHHepaanble pewlectaa; MonHbil MeaNLMHCKAIA

cnparounnk. - CNG6.: Komnnekr, 1995. - 503 c. 20.bynpakos A. C. lvwesbie

aobaskn: Cnpaaoqmm. - CNG.: «Uty, 1996-. - 240 c.

11 Bepxapa C. Crpykrypa n hyskumn pepmentos. - M.: Mup, 1971. - 334 c. ‘

IV.Prerekvizitler: Fennin tedrisi igiin nceden kimyaya dair fenlerin tedrisi vacibdir.

V.Korekvizitler: Bu fennin tedrisi ile eyni vaxtda bagqa fenlerin de tedris
olunmasina zeruret yoxdur.

VI. Fannin tesviri ve meqsedi: Qidalarin kimyasi anlayigi ve onun mahiyyati,
gidalanmamin  saglam heyat sirmekde ehemiyyetini ve bir sira xestaliklarin
qidalanma ile baghhid, qgidamn saglamliq, glic ve gumrahlig menbayi oldugu
hagqinda bilikleri telebealere izah etmekdir.Telebeler bu kursu menimsemakle gida
sisteminin tarkib ve gevrilmalarini dyrenmaekle, gida kimyasi, xammalin, hazir gida
mahsullannin kimyavi tarkibi haqqinda bilikler elde edecekler.

VII. Davamiyyata verilan talablar: Fenn (izre semestr arzinde buraxiimis auditoriya
saatlarmin amumi sayr Elmi $uranin 16 may 2024-ci il tarixli gerarina uygun olaraq
davamiyyat meyarlan nazers alinmagla mieyyan olunmus hadden yuxari oldugu
halda telaba hamin fenden imtahana buraxiimir ve onun hamin fenn izre akademik
borcu galir.

VIIl.Qiymatlandirma: Talabalerin biliyi 100 ball sistemle giymatlandirilir. Bundan 50
bali telebe semestr erzinde, 50 bali ise imtahanda toplayir. Semestr arzinds
toplanan 50 bala asagidakilar aiddir: 30 bal kollokviuma géra, 20 bal seminar va ya
laboratoriya derslerinde faaliyyatine gérs. imtahanda gazanilan ballarin maksimum
migdar 50-dir. Imtahan biletina bir gayda olaraq fenni shate eden 5 sual daxil edilir.
Imtahanda gazanilan ballarin maksimum migdarn 50-dir. Qiymetlendirme zamani
Eimi Suranin 16 may 2024-ci il tarixli gerarina uygun olaraq giymatlendirma
meyarlari nazara alinir.

Qiymat meyarlar asagidakilardir:

-10 bal- talabs kegilmis materiali derinden baga dugur, cavabi deqiq ve hartereflidir;

-9 pal-talaba kegilmis materiali tam baga dugdr, cavabi deqiqdir ve mévzunun
matnini tam aga bilir;

-8 bal-talaba cavabinda timumi xarakterli bezi qlisurlara yol verir;

-7 bal- talabe kegilmis materiall baga dugdr, lakin nezeri cehstden bazi mesaslsleri
ssaslandira bilmir;

-6 bal- taelabanin cavabi esasen dlzgundiir;

-5 bal-talabenin cavabinda ¢atigmazliglar var, mévzunu tam ahate eds bilmir;

-4 bal- talabanin cavabil gismen dogrudur, lakin mévzunu izah edsrkan bazi ssehvlara
yol verir;

3 bal- telabanin movzudan xabari var, lakin fikrini esaslandira bilmir;

1-2 bal- telebanin mévzudan gismen xsbaeri var. |

-0 bal- suala cavab yoxdur.
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Telebenin imtahanda topladigi balin migdarn 17-den az olmamalidir. ©ks teq-
dirde telebenin imtahan gostericileri semester erzinde tedris fealiyyati neticesinde

topladig! bala elave olunmur.

Semestr naticesine gére yekun qlymetlendirme (Imtahan ve imtahanaqederki

ballar esasinda)

91 -100 bal | ela A
81 - 90 bal GOX yaxsi B
71 - 80 bal yaxs| (o
61 - 70 bal kafi D
51 - 60 bal (enastbexs | E
51 baldan | qeyri-kafi F
asagn L

IX. Davramis qaydalarinin pozulmasi: Telebe Universitetin daxili nizam —intizam
gaydalanni pozduqda asasnamade nezerde tutulan qaydada tadbir gérilacak.

X. Teqvim mdvzu plani. Miihazire 10 saat, laboratoriya 4 saat, Comi 14
saat
Kegirilan mévzulann adi ve mazmunu Miihazire | Semina | Saa Tarix
r t
2 3 4 5 | 6

Movzu. Giris. Fenni, maqsad ve vazifeleri. Qida | 2
' kimyas! va insanin gidalanmasinin elmi ssaslari
Plan:
1.Qida kimyasi fenninin predmeti, megsed ve |
vazifaleri '
2.Qida kimyasi fenninin yaranma tarixi
' 3.Qida kimyasi fenninin asas bolmaleri |
4.Qida kimyasinin shamiyyati ve diger elmlarle
slagssi
5.Canli organizmin kimyavi tarkibi
Manba: [ 1,2,3,6,7]

Mévzu. Zilallar, kimyavi terkibi, qurlusu, xassaleri | 2
ve gidalanmada shamiyyati. Zilallarin gidalilig
dayaeri

' Plan:

1.Zulallar hagginda Gmumi malumat

2.Zilullann kimyavi tarkibi, qurlugu ve xassaleri
3.Planetimizde zilal gatismazlig) problemi ve onun
aradan qgaldiriimasi yollar

4. Amin tursular va onlarin organizmde rolu
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5 Denli bitkilerin gidaliliq deyeri

6. Paxlal bitkilarin qidahlq deyeri
7. Yagh bitkilerin qidahlq deyeri
8. Kartof, terevez ve meyve zilallarinin terkibi

9. Ot ve sud mehsullarinin zalal terkibi ve mahiyeti
' Menba: [1,8]

TMevzu.  Karbohidratlann  ve  fermentlerin
gidalanmada ehemiyyeti
Plan:
1 Karbohidratlar hagqqinda Omumi  melumat,
xassaleri, tetbiqi
' 2.Monosaxaridlerin  (glikoza ve fruktozanin)
| gidalanmada ehamiyyeti
' 3.0ligo ve polisaxaridlerle zengin olan gida
mehsullan hagqinda Umumi melumat
4 Saxaroza, maltoza, laktoza, nisasta ve diger
' maddelerin gidalanmada rolu
5 Fermentler hagqinda imumi malumat
6. Fermentlerin tesnifati ve adlandiriima qaydalan
7.Qida texnologiyasinda fermentlerin tetbiqi
 Manba:[1,57,9,11]

M&vzu. Vitaminlerin, lipidlerin  ve  mineral
maddalerin gidalanmada ahamiyysti. Makro va
mikroelementler. Qida tursulari  ve onlarin
shamiyysti

Plan:

1.Vitaminlar hagqinda mslumat

2.Yagda hell olan (A, D, E, K, F, Q) vitaminler,
terkibi, bioloji rolu, qidalanmada ahamiyyati

3.Suda hall olan (B grupu vitaminlari, C vitamini)
vitaminler, terkibi, bioloji rolu, gidalanmada
shamiyysti

' 4 Lipidlerin tesnifati, xassaleri |

' 5.Lipidlarin gidalanmada shamiyyati

6.Sade va mirskkeb yaglar, maddaler
miibadilasinda rolu

7 Lipoproteidlerin insan organizmi tGglin shamiyyati
8.Mineral maddaslerin tesnifati ve onlarin insan
orgnizmi tgtin ehamiyyati
9.Makroelementlerin(Ca,Mg,Na,K,P,S)insanlarin
gidalanmasinda rolu ve maddaler mubadilesinds
' shamiyyati

‘ 10.Mikroelementlar(Fe,Sn,Mn,Co,Cu,Mo,Cr,Ni,)
insanlarin gidalanmasinda rolu ve maddasler
| mibadilasinda ehamiyyati

! 11.Qida tursulan hagqinda imumi malumat
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12.Qida turgularinin  Umumi  xarakteristikasi,
mahiyyati
Manba: [1,7,9,11 ]

5 | Moévzu. Qida selaveleri. Qida mensullarinin
tahlukasizliyi. ©sas qgida girklendiricileri
Plan:
1.Qida slavalarinin teyini ve tesnifati
2.Qida slavalarinin tehlikesizliyi
3.Qida mehsullarinin xarici goérniistint
| yaxsilasdiran maddelerin xarakteristikalari
4.Qida mahsullarinia xos iy ve dad veren
f maddalarin xarakteristikalan
| 5.Qida mensullarunin tehlilkesizliyi haqginda
6.8traf muhit gida mshsullarinin va xammalin esas
cirklandiricisi kimi
7.Toksiki maddslerin tatbiqi dozalari
8.Pestisidler hagginda mslumat
| 9.Pestisidlarin toksiki gostaricileri
10.Pestisidlarin bioloji obyektlards kimysvi-fiziki
analizi
Manba: [ 1,6]
Cami: 10 saat
Laboratoriya mévzulari j
1 | Qida kimyasi laboratoriyasi ile tanisliq. 2
Laboratoriya ile davranis qaydalari ve tahliikasizlik
texnikasi
2 | Qida mahsullarinda imumi sakarin aerometr va 2

refraktometr vasitssila tayini

Cami: 4 saat

Xl. Fann lizre talablar, tapsiriqlar: Bu fenni bitirdikden sonra teleba gidalarin kimyavi

XIl. Fann (zra talimin naticalari:

-gida maddalari kimyasinin fizioloji aspektlari;,
-ziilalar,onlarin qurlugu, xassaleri, tebistds yayillmasi ve bioloji shamiyyati;

-vitamin qgruplarinin  imiimi xarakteristikasi,onlarin organizm {gin shamiyyati.
Vitaminlerin tasnifati;

-gida tehlikaesizliyi ve GMO gida mahsullari.
olunmasinda bioloji oksidlasmanin rolu.

XIll. Talabalerin fann haqqinda fikrinin éyranilmasi:

terkibini, gidalanmanin shamiyystini, esas qida g¢irklandiricilari ve onlarin tesir
mexanizmi, rasional gidalanmanin asaslari, gida alavalarinin tayini va tahliikesizliyi
barasinda malumatlara yiyslanmalidir.

Orqanizmin enerji il tshciz
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XIV. Kollokvium suallan:

1.Zulullann kimyevi terkibi, qurlusu ve xasseleri

2 Denli bitkilerin qidalihq deyeri

3 Karbohidratlar hagqginda Gmumi melumat, xasseleri, \
4 Fermentlerin tesnifati ve adlandirnima gaydalar

5.Yagda hell olan (A, D, E, K, F, Q) vitaminler, terkibi, bioloji rolu, gidalanmada
ehamiyyati

6. Mineral maddelerin tesnifati ve onlarin insan orgnizmi igtin shemiyyaeti

7.Qida tursulanmn tmumi xarakteristikasi, mahiyyeti

8.Qida alavelerinin teyini ve tesnifat

9 Straf muhit qida mahsullannin ve xammalin esas girklendiricisi kimi

10 Pestisidler hagqinda malumat

XV. imtahan suallan:

| blok
Qida kimyasi fenninin predmeti, magsad va vazifalari
Qida kimyasi fanninin yaranma tarixi
Qida kimyasi fanninin ssas bélmaleri
Qida kimyasinin shamiyyati ve digar elmlarls slagasi
Canli organizmin kimyavi terkibi

U

11 blok

Zulallar haggqinda timumi malumat

Zuldllarin kimyavi terkibi, qurlusu ve xasssleri

Planetimizda zlal gatismazligi problemi ve onun aradan galdiriimasi yollari
Amin tursulari va onlarin orqanizmds rolu

10 Denli bitkilarin gidaliliq deysri

11.Paxlali bitkilarin gidaliliq dayari

12.Yagh bitkilarin qidalihg dsyari

13.Kartof, teravaz ve meyvs ziilallarinin terkibi

14.8t va stid mahsullarinin zdlal terkibi ve mahiyyati

BOMND

Il blok |
15.Karbohidratlar hagginda itmumi malumat, xassaleri, tatbiqi
16.Monosaxaridlerin (qlikoza va fruktozanin) gidalanmada shamiyysti _
17.0ligo va polisaxaridlerle zengin olan gida meahsullari haqqinda  Umumi

malumat
18.Saxaroza, maltoza, laktoza, nisasta ve diger maddslerin gidalanmada rolu
19. Fermentlar hagqinda imumi malumat
20.Fermentlarin tesnifati ve adlandinima qaydalari
21.Qida texnologiyasinda fermentlerin tatbiqi
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22 Vitaminler haqqinda melumat

23.Yagda hell olan (A, D, E, K, F, Q) vitaminler, terkibi, bioloji tolu, gidalanmada
ahamiyyati

24.Suda hall olan (B qrupu vitaminleri, C vitamini) vitaminlar, tarkibi, bioloji rolu,
gidalanmada ehemiyyeti
IV blok

25 Lipidlerin tesnifati, xasseleri

26. Lipidlerin gidalanmada ehemiyyeti

27.Sade ve murekkeb yaglar, maddeler mibadilesinds rolu

28. Lipoproteidlerin insan orqanizmi tigtin shemiyyati

29.Mineral maddelerin tesnifati ve onlarin insan orgnizmi tigtn shamiyyati

30.Makroelementlerin(Ca,Mg,Na K,P,S)insanlann  qidalanmasinda  rolu  va
maddaler mubadilesinde ehemiyyeti

31.Mikroelementler(Fe,Sn,Mn,Co,Cu,Mo,Cr,Ni) insanlarin gidalanmasinda rolu
va maddeler mibadilesinde shamiyysli

V blok

32.Qida tursulan hagginda tmumi melumat

33.Qida tursulannin tmumi xarakteristikasi, mahiyyaeti

34.Qida slavalarinin tayini va tasnifati

35.Qida elavalerinin tahlikesizliyi

36.Qida mahsullarinin xarici gérnusiunia yaxsilagdiran maddalerin
xarakteristikalari

37.Qida mahsullarinia xos iy va dad versn maddslerin xarakteristikalars

38.Qida mensullarinin tahlitkesizliyi hagginda

39.8traf mihit gida mahsullarinin ve xammalin asas girklendiricisi kimi

40. Toksiki maddslerin tetbigi dozalari

41.Pestisidler hagqinda malumat

42 Pestisidlarin toksiki gostaricileri

43 Pestisidlarin bioloji obyektlards kimyavi-fiziki analizi

Sillabus 050635-“Qida mihendisliyi” ixtisasi (programlar) Gizre tadris plani
va fenn programi asasinda tertib edilmisdir. «Texnologiya ve texniki elmlier»
kafedrasinin  12.09.2025-ci il tarixli iclasinda 01 sayli protokolla tesdiq
olunmusdur.

Fann musallimi: ﬁéf dos.N.H.Nazarova

@" ~ U.S.Residova
Kafedra mUdiri: dos.R.F.Bliyev
g
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