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Tadris masalalari (izre prorektor vazifasini icra edan
2= dos.Zaur Memmadov.

ol Géwm,c 2026-ci il

Fann sillabusu
(is¢i tedris programi)

ixtisas. 7005004 Ekologiya. Straf muhitin muhafiza ve barpa metodlari.
Fakiilta. Tebiyyat
Kafedra. Fizika, kimya ve biologiya.

I. Fann haqqginda malumat:

Fannin adi. Segma fann (Insan ekologiyasi ve gida tshlukasizliyi).

Fann programi: Fannin tadris programi “Fizika, kimya va biologiya” kafedrasinin 22.01.2026-
ci il tarixli (protokol Ne 06) iclasinda miizakirs olunub, magsadauygun hesab edilmisdir).
Kodu: MSF-B02 '

Tadris ili: | (2025-2026).

Semestr: |l (Yaz).

Tadris yiikii: Com 180 saat. Auditoriya saati - 30 (15 saat muhazirs, 15 saat seminar
masggala).

Tadris formasi: Syani.

Tadris dili: Azarbaycan dili.

AKTS iizra kredit: 6 kredit

Il.Miiallim hagqinda malumat:

Ad, soyadi, elmi daracssi : Agayev Qorxmaz Kazim oglu. biol.f.d., dos.
E-mail invani: gorxmaz-1976@mail.ru

Maslahat saati: V gunler, saat 15%°-16%-dak.

Kafedranin Ginvani: Lankaran seheri, H.Z.Tagiyev kigesi, 118.

lll.  Tovsiya olunan darslik, dars vasaiti ve metodik vasaitlar:

osas: 2
Q.Mammadov., S.Msmmadova va b. Insan ekologiyasi (antropoekologiya). Baki. 2015.
A.Snsarova. Insan ekologiyasinin miasir problemlari: dars vasaiti. Baki, 2021.
E.Abbasova. Insan ekologiyasi: Bioloji ve sosial aspektler. Baki.2005.
Q.Mammadov., S.Mammadova ve b. Sosial ekologiya (sosioekologiya). Baki. 2015.
B.6sgerov., E.Huseynov., S.Hiseynov, Davamli insan inkisafi. Baki. 2009.
F.Cafarov., H.Fetaliyev . Funksional gida mshsullarinin texnologiyasi. Baki. 2014.
Y.Huseynova. Yeni formall gida mehsullarinin texnologiyasi. Baki. 2015.

Olavae:
8. Qida tehlukesizliyi hagqinda AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ QANUNU. Baki

seheri, 5 may 2022-ci il. Ne523-VIQ. .
9. Qloballasan dunyada erzaq ve gida tehlukesizliyi" AQTI, Baki. 2021.
10.A. Koanos. Okonorus yenoseka. utaHune . Mockea. 2019.

SN R-Ba R

11.W. UnbuHbix. Okonorus venoseka. 3/10pOBbIA Yenosek W ero okpyxeHue. Mocksa.

2020.
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IV.  Perekvizitlar: Fennin tedrisi tictin 6ncedan bagqa bir fennin tedrisine zeryrat yoxdur.
V. Korekvizitlar: Fennin tedrisi ila eyni zamanda bagqa fennin tedrisina ehtiyac yoxdur.

VI.  Fannin tasviri va magsadi: Insan ekologiyasi ve gida tehlukasizliyi insanla straf muhit
arasinda mévecud olan qarsiligh elagalerin ganunauygunluglarini  éyranan, bu
slagslerin insan sagdlamhgina, psixoloji veziyystine, sosial rifahina ve demografik
gostericilera tesirini elmi asaslarla tshlil eden segme fendir. Xarici muhit amillerinin
tesiri neticesinde formalasan ekoloji risklerin giymatiendiriimasi ve bu risklarin
azaldimasi  yollarinin  misyyen edilmesi insanin  yasayls ~ muhitinin
saglamlasdirimasina ve cemiyyatde sosial-igtisadi proseslerin samarali sakilde
inkisafina xidmat edir. Qida insanin xarici mahitle slagasini temin eden esas vasite
oldugundan, arzaq xammalinin va gida mahsullarinin tahlikssizliyinin temin edilmasi
shalinin saglamliginin qorunmasi, genofondun saxlaniimasi ve hayat keyfiyyatinin
ylksaldilmasi baximindan muhim shamiyyat dasiyir. Muasir dévrde ham 6lkemizds,
ham da global miqyasda gida tehlikesizliyi ile bagl mévcud problemlsrin, onlarin
ekoloji, sosial ve igtisadi sebeblerinin aragdinimasi ve aradan qaldirima
mexanizmlarinin misyyanlesdirilimesi xUsusi aktualliq kasb edir. Kursun tadrisinin asas
magsadi magistrantlarda insan-mhit-qida minasibatleri barada sistemli elmi biliklerin
formalasdiriimasi, ekoloji cahatden temiz ve tehlikesiz gida mahsullarinin istehsalinin
prinsiplerinin  izah edilmesi, gqida amillerinin insan saglamhdina tasirinin
giymatlendiriimasi ve davaml inkisaf kontekstinde ekoloji problemlarin rolunun
aydinlasdirilmasindan ibaratdir.

VIl. Davamiyyata verilan talablar: Fann Uzrs semestr arzinds buraxiimis auditoriya
saatlarinin tmumi say! Elmi Suranin 16 may 2024-ct il tarixli gerarina uygun olarag
davamiyyat meyarlari nazsers alinmaqla miayyan olunmus haddsn yuxari oldugu
halda telebs hamin fendsn imtahana buraxiimir, onun hamin faenn Gzre akademik
borcu qalir. '

VIll. Qiymeatlandirma: Talsbalerin biliyi 100 balli sistemle giymatlendirilir. Bundan 50 bali
talebe semestr arzinds, 50 bali ise imtahanda toplayir. Semestr arzinds toplanan 50
bala asagidakilar aiddir: 20 bal seminar va laboratoriya darslerinde fealiyystina, 30 bal
kollokviumlarin naticalerina gora. ©gar fenn Gzre ham seminar ve hamda laboratoriya
varsa onda 10 bal seminara, 10 bal isa laboratoriyaya goéra verilir.

Qiymatlendirma zamani Elmi $uranin 16 may 2024-cl il tarixli gsrarina uygun olaraq

giymatlendirma meyarlari nazar alinir.

Imtahan biletine bir gayda olaraqg fenni ahats edan 5 sual daxil edilir.

Qiymat meyarlar agsagidakilardir:

-10 bal- talaba kegilmis material derinden baga dustr, cavabi daqiq ve hartarafiidir.

-9 bal-talaba kegilmis material tam basa disur, cavabi deqiqdir ve mévzunun matnini tam aga

bilir.

-8 bal-talaba cavabinda Uumumi xarakterli bezi qusurlara yol verir;

-7 bal- talaba kegilmis material baga dgdr, lakin nazeri cahatdan bazi messleleri esaslandira

bilmir :

-6 bal- talsbanin cavabi esasan dilzginddr.

-5 bal-taelabenin cavabinda gatismazliglar var, mévzunu tam ahate eds bilmir.

-4 bal- talebanin cavabi gisman dogrudur, lakin mévzunu izah edsrkan bezi sahvilars yol verir;

- 3 bal- talabanin mévzudan xabari var, lakin fikrini esaslandira bilmir;

- 1-2 bal- talebanin mévzudan gisman xebari var.

-0 bal- suala cavab yoxdur.

Tolobanin imtahanda topladigi balin miqdari 17-den az olmamalidir. 8ks teqdirde tslabanin

imtahan géstaricileri smestr erzinde tedris fealiyyati naticesinda topladi§i bala slave olunmur.
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Semestr naticasina gbre yekun giymatlandirma (imtahan ve imtahanaqadarki
ballar ssasinda)

91-100 bal ala A
81-90 bal COX yaxs| B
71-80 bal yaxsl C
61-70 bal kafi D
51-60 bal ganastbaxs E
51-baldan agag qeyri-kafi F

IX. Davranis qaydalarinin pozulmasi: Taleba Universitetin daxili nizam-intizam gaydalarini
pozdugda ssasnamada nazards tutulan qaydada tadbir gorilscakdir.

X.Taqvim plan::
Muhazira 15 saat, seminar maggala 15 saat, cami 30 saat.

Ne Kegirilan miihazirs, seminar, masgals, laboratoriya va Saat Tarix
sarbast movzularin mazmunu miith | sem [ mih | sem
1 2 3 4 5 6

1. | Movzu 1: Insan ekologiyasinin predmeti, magsadi,

vazifalari, tasakkiilii va miistaqil elm sahasi kimi

inkisafi.

Plan:

1. Insan ekologiyasinin predmeti, magsadi, vazifalari va
tegakklld. 2 2

2. Insan ekosistemlari.

3. Insan ekologiyasinin yaranma tarixi, bagqa elmlarle
alagasi va elmlar sisteminds mévgeyi.

4. Insan ekologiyasinin tedgigat (muayina) Gsullari.

5. Insan ekologiyasinin aksoimalari,
Manba [1,2,3,4,5,10]

2. | Mévzu: 2. Insan biososial varliq kimi: bioloji asaslar,

takamiil va camiyyatla qarsiligh alagalar.

Plan:

1. Insan organizminin ve goxalmasinin sitoloji-genetik
asaslari.

2. Sinir sistemi ve stiurun bioloji esaslari. 2 9

3. Insan organizminin fizioloji géstaricileri ve adaptasiya
mexanizmleri.

4. Insanin menseyi ve tekamil (antropogenez).

5. Insan populyasiyasi ve sosial inkigaf marhalaleri.

6. Senayelesma ve muasir cemiyyatin biososial naticeleri.
Manbe [1,2,3,4,5,11]

3. | Mbvzu 3: Biosfere antropogen va ekstremal tasirlar:

ekoloji fesadlar ve milhafize yanagmalar,

Plan:

1. Biosfer anlayigi, qurulugu ve insan fealiyyatinde rolu.

2. Atmosferin antropogen girklenmasive iglim deyigmeleri. ) 2

3. Hidrosfer, su ehtiyatlannin girklenmesi ve igmeli suyun

ekolojl-giglyenik tehlukesizliyl.

Litosfer, torpaq ehtiyatlari ve onlarnn deqradasiyas..

Faydali qazintilanin  gixariimasi  vo  senayelogmanin

ekolojitesiclerd. | | 2|

o a
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6. Ekstremal antropogen amillar (mahariba, terrorizm,
texnogen risklar) va biosferin muhafizasi.
Manbs [1,2,3,4,5,10,11]

M&vzu 4: Shali, urbanizasiya va insanin yasayis

mihitinin antropoekoloji problemlan

Plan:

1. Shali artimi, onun dinamikasi, tanxl tiplari va
migrasiyasi.

2. Kend va gshar yasayis makanlarinin antropoekoloji
xususiyyatlari.

3. Azerbaycanda demogqrafik vaziyyst va urbanizasiya
prosesi.

4. Insan yasayan (seliteb) va faaliyyat géstaran arazilerin
ekologiyasi.

5. $ahar mahitinin sosial-ekoloji aspektlari v sosial-
madani identifikasiya.
Manba [1,2,3,4,5,10]

Movzu 5: Saglamliq ekologiyasi va radiasiya amillarinin

insan saglamhligina tasiri.

Plan:

1. Camiyyatin saglamliq saviyyssi v onu miayysn edan
asas ekoloji ve sosial amillar.

2. Cemiyystin inkisafi ve saglamligin tipleri, saglamhigin
ictimai rolu.

3. Insan inkisafina mane olan asas xastalikler.

4. Radiasiya amilleri: kriterileri ve insan orqanizmine tesir
mexanizmi.

5. lonlagdinici stalarin bioloji ve irsi tesirleri, patoloji
pozuntular,
Manba [1,2,3,4,5,11]

Mévzu 6: Aila-maigat, qadin ve usaq ekologiyasi.
Plan:
Aile antropoekoloji mliayinalerde.
Aile-maiget ekologiyasi.
Qadin ve analarin ekopatologiyasi va saglamligi.
Usaq organizminin yas xUsusiyyatlarinin mahit amilleri il
elagesi.
5. Usaqliq dovrinn ekopatologiyasi.
Menbe [1,2,3,4,5,10]

B OMN =

Mbvzu 7: Qidalanma - insan saﬁla'mllgl amili kimi, onun |

sanitarlya- glgiyenik ve ekolojl aspektlarl.

Plan:

1. Moasir insanin gidalanmasinin ekoloji problemleri.

2. Biotexnologlya Gsulu ilo alnan qida mehsullarinin
tohlukesizlik problemleri.

3. Yeyinti mehsullaninin girklenmesl vo onlarin qida

zonclrine daxil olmasi.

Yeyinti mehsullarinin keyfiyyet normativieri.

Donli bitkiler ve onlarin emalindan alinan mehsullar,

Ol vo ot mehsullarinin gldalanmada rolu, emal

lexnologlyasi vo sanitar ekspertizasi.

S0d ve std mehsullaninin gldalanmada rolu, emali ve

(R N

-~
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szniar sksperizas
Wanbs [6.7.8.8,10.11]

3. MWovzu 8: Qidzlanma - insan sadlambdn amili &kimi, omum
Immwmm

, Tazm TEVE VE JiIBTENSST JCEETrc =
bioloji SavarL
2. Tarevaz va meyvalsr krbohg=EiaTm v viEmnasT
manbayl KImiL 1 1
3. Taevaz v meyvssr mine=l maitesTn eSSy (ML
£ Tarevaz ve mevvaer hezm sreaT = =050 v=Dism
sskr=tor funksiyasmin oyadics J0SEdres KmL
5. Gobsiskiarn gisaizndmic v2 D) =22
5. Torevaz bikisn sraormin miaicav ST=d
M=nbs [6.7.8.8.10]

Camt 5 B
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Xlll. Fann {izra talimin naticalari:

“Segma fann (Insan ekologiyasi va qida tshltkasizliyi)" fenni Gzre talim naticaleri (FTN)
asagidakilardir:

FTN 1. Insan ekologiyasinin asas anlayislarini va prinsiplerini izah edir, insan-muhit garsiligh
tasirlerini elmi asaslarla gerh edir.

FTN 2. Straf mahit amillerinin insan saglamligina ve hayat keyfiyyatine tesirini tahlil edir ve
giymatlandirir.

FTN 3. Qida tehlukesizliyinin elmi-normativ prinsiplerini izah edir, qida zancirindaki ekoloji
riskleri mtayyanlesdirir.

FTN 4. Qida mahsullarinda kimyavi, bioloji va fiziki girklandiricilerin insan saglamhigina tesirini
giymatlandirir.

FTN 5. Qida tshlikesizliyinin temin olunmasinda sanitar-gigiyenik, ekoloji va beynalxalg
standartlarin (HACCP, Codex Alimentarius) tatbiq mexanizmlarini asaslandirir.

FTN 6. Dayanigl gida sistemlerinin yaradiimasi v shalinin ekoloji cahatdan tahlikasiz
gidalanmasinin temin olunmasi Ggin elmi tévsiyalar hazirlayir.

XIV. Talabalarin fann hagqinda fikrinin dyranilmasi:

XV. Kollekvium suallar:
| Kollekvium suallari:
1. Insan ekologiyasinin yaranma tarixi, basqa elmlarls slagasi va elmlar sisteminds
mévaeyi.
2. Insan organizminin fizioloji gostaricileri ve adaptasiya mexanizmiari.
3. Insanin mengayi va tekamull (antropogenez).
4. Insan populyasiyasi va sosial inkisaf marhalslari.
5. Senayelagma va muasir cemiyyatin biososial naticaleri.
6. Biosfer anlayisi, qurulusu ve insan faaliyystinde rolu.
7. Atmosferin antropogen girklanmasi va iglim dayismalari.
8. Hidrosfer, su ehtiyatiarinin girklenmasi ve igmali suyun ekoloji-gigiyenik tahlukasizliyi.
9. Litosfer, torpagq ehtiyatlari ve onlarin deqradasiyasi.
10. Ekstremal antropogen amiller (mtharibe, terrorizm, texnogen riskler) ve biosferin
muhafizesi.
Il Kollekvium suallar:
Shali artimi, onun dinamikasi, tarixi tipleri ve migrasiyasi.
Kand ve seher yasayig makanlarinin antropoekoloji xususiyyatleri.
Azerbaycanda demografik veziyyet ve urbanizasiya prosesi.
Insan yasayan (seliteb) va fealiyyet gosteran erazilerin ekologiyasi.
Camiyyetin saglamliq seviyyesi ve onu mieyyen edan esas ekoloji vo sosial amillar.
Radiasiya amilleri: kriterileri ve insan orqanizmine tesir mexanizmi.
lonlasdirici sbalarin bioloji ve irsi tesirleri, patoloji pozuntular.
Aila-maigat ekologiyas.
. Qadin ve analarin ekopatologiyasi ve saglamlig.
0.Usagq organizminin yas xtsusiyystlerinin mthit amilleri ile slagesi.

SooNoOORLONS
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XVI. Fenn {izra imtahan suallar:

Insan ekologiyasinin predmeti, magsadi, vazifsleri va tesakkll.

Insan ekologiyasinin yaranma tarixi, basqa elmlarle alagasi ve elmlar

sisteminda mévqeyi.

Insan organizminin va goxalmasinin sitoloji-genetik asaslari.

Sinir sistemi va sturun bioloji asaslari.

Insan organizminin fizioloji géstaricilari va adaptasiya mexanizmlari.

Insanin mansayi ve tekamiilii (antropogenez).

Insan populyasiyasi va sosial inkisaf marhalalari.

Senayelasma va miasir camiyyatin biososial naticalari.

. Biosfer anlayisi, qurulusu va insan faaliyystinda rolu.

10. Atmosferin antropogen ¢irklanmasi va iglim dayismalari.

11.Hidrosfer, su ehtiyatlarinin girklanmasi ve igmali suyun ekoloji-gigiyenik
tahltkasizliyi.

12.Litosfer, torpaq ehtiyatlari va onlarin deqradasiyasi.

13.Faydali gazintilarin gixarilmasi va sanayelasmanin ekoloji tesirlari.

14.Ekstremal antropogen amiller (muharibs, terrorizm, texnogen risklar) va
biosferin muhafizesi.

15.8hali artimi, onun dinamikasi, tarixi tipleri va migrasiyasi.

16.Kand va sahar yasayls mekanlarinin antropoekoloji xtisusiyyatlari.

17.Azarbaycanda demografik vaziyyat va urbanizasiya prosesi.

18.Insan yasayan (seliteb) va faaliyyat gésteran srazilarin ekologiyasi.

19. $ahar muhitinin sosial-ekoloji aspektlari ve sosial-madani identifikasiya.

20.Camiyyatin sadlamliq saviyyasi ve onu misyyan edan asas ekoloji ve sosial
amillar.

21.Insan inkigafina mane olan asas xastalikler.

22.Radiasiya amilleri: kriterilari va insan organizmina tasir mexanizmi.

23.lonlagdirict gtalarin bioloji va irsi tasirleri, patoloji pozuntular.

24, Aile-maisaet ekologiyasi.

25.Qadin ve analarin ekopatologiyasi ve saglamlig.

26.Usagq organizminin yag xtsusiyyatlerinin mahit amilleri ils slaqesi.

27.Muasir insanin gidalanmasinin ekoloji problemlari.

28.Biotexnologiya Usulu ile alinan gida mehsullarinin tahlikasizlik problemleri.

29. Yeyinti mehsullarinin girklanmasi va onlarin qida zancirine daxil olmasi.

30. Yeyinti mahsullarinin keyfiyyst normativleri.

31.Daenli bitkiler ve onlarin emalindan alinan mahsullar.

32, ©t ve et mehsullarinin gidalanmada rolu, emal texnologiyasi ve sanitar
ekspertizasi.

33.S0d ve std mehsullarinin gidalanmada rolu, emali ve sanitar ekspertizasi.

34.Teravezler, meyve va gilameyvalerin gidalandirici va bioloji dayeri.

35.Gaobeleklerin gidalandirici ve bioloji deyari.

N =

© 0 it

MSF-B02 Segme fenn (‘Insan ekologiyas! ve qida tehlikesizliyi") fenninin sillabusu 7005004
Ekologiya, Otraf mUhitin mihafize ve barpa metodlari ixtisasi (proqrami) 0zre tedris plani ve
fenn programi esasinda tertib edilmigdir. Sillabus “Fizika, kimya ve biologiya" kafedrasinin 22
yanvar 2026-ci Il tarixll Iclasinda muzakire edilerek tesdiq edlimisdir (protokol Ne 06).

et
Fenn mielliml: blol.f.d., dos. Q.Agayev.

Kafodra mQdirl: _ pede.d,, prof, V.Orucov.

o
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