Azorbaycan Respublikasi EIm ve Tehslil Nazirllyi
Lankeran Ddvlet Unliversiteti

"Tesdiq edirom"

Tedris megggelerl (zre prorektor v.i.e:
= 0s. Zaur Memmedov

L GonifyafR026-ci

Fann sillabusu

Ixtisasin sifri ve adi: 6008006-Sosial Is
Fakilta: Tarix-cografiya ve incesenet

Kafedra: Pedaqogika, psixologiya ve incesenat

I. Fann haqqinda melumat;

Fannin adi: Psixologiya

Fann programi: Lenkeran Ddvlet Universitetinin Elmi Surasinin 30.1V.2026 tarixli garari ils
(prot NO8)

Kodu: IF-B04

Tadris ili: |1 (2026-2027)

Semestr: I(Payiz) ‘
Tadris yiikii: Umumi- saat 40 saat: Auditoriya saat-14 saat (8 saat muhazire, 6 saat
seminar)

Tahsilalma formasi: Qiyabi

Tadris dili: Azarbaycan dili

AKTS lizra kredit: 4 kredit

Il. Miiallim haqqinda malumat:
Soyadl, ad), ata adi, daracesi va elmi adi: b/m Caferova Nahida |brahim qizi

Kafedranin linvani: Lenksran s. 8. Memmadov k.19, LDU-nun 2sayli tadris binasi
Maslahat giinlari ve saati: 1 ci giin saat 10:30-11:30

E-mail linvani: nahide.ceferova@gmail.com

lll. Tévsiya olunan darslik, dars vasaiti va metodik vasaitlar:

osas:
1. Bayramov 8.8, ©lizade 8.8. Psixologiya. |l nesr., Baki, 2002
2. Psixologiya. Prof.S.|.Seyidov ve prof, M.8.Hamzsyevin elmi redaktorlugu ils.

Baki,2007
Bliyev R.I. Psixologiya, Baki, 2003
Bliyev R.l. Psixologiya tarixi. Baki, 2006

dlava:
5. Baxgeliyev ©.T.Azsrbaycanda psixoloji fikrin tagekkiili, inkisafi va miuasir

veziyysti.Baki, 2007
Olizade ©.8. |drak proseslari ve hissler, Psixopedaqoji mesalaler. Baki, 2006

Sliyev R.|. Terbiye psixologiyasi. Baki, 2006
Olizads 8.0 Istedadli usaqlar. Psixopedaqoji masaleler. Esseler, etiidlor. Baki, 2005

Hemzayev M.©, @miraslanova S. F. Unsiyystin psixologiyasi. Baki, 2007

How

©o~No
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10. Zeynalabdinova ©.X. Maktabds psixoloji xidmatin praktik masalalari. Baki, 2003

IV Prerekvizitlar: Fennin tadrisinnen 6nce har hansi fennin tedrisins zarurat yoxdur.

V. Korekvizitlar: Fannin tedrisi ils eyni vaxtda digar fanlarin ds tadris olunmasina zarurst
yoxdur.

VI. Fannin tasviri va maqsadi:

Psixologiya tadris kursu
pedaqoji va sosial yonamli i
uydun olaraq bu kurs bakala
Kursun tadrisi tedris ilinin | s

“Pedaqogika, psixologiya ve incesanat® kafedrasi ‘nazdinds
xtisaslarin tedris plani gargivasindas islanmisdir. Tadn§ planina
Vvr saviyyasinin talabalari Gglin mistaqil fann kimi tadris olunur.
emestrinda (8 s. Mihazirs, 6 s. Seminar) nazarda tutulur.

Kursun tadrisinda maqsad qloballasma saraitinds siyasi, iqtisadi ve sosial sahalardsg
bas veran dayisikliklarin

qarsisini almaq maqgsadile psixologiya .aimipin im!(anlarlndan
istifadanin 6yranilmasidir. Maasir dovrds har bir sahade miivaffaqiyystin t?mlrg _oiur}mam
Ugln ganclardan mastsqil, yaradic tefekkir, kreativ disiincs, elscs ds 6z biliklerindan
semarali istifada etmak bacariglan taleb olunur. Hamginin dinya bazarinda saglam
raqabstin temin olunmasi insanlarin Unsiyyst madaniyysatinin, 6zUn( ifads etme bacangm_m
ylkssk saviyyade olmasi ils bilavasita baglidir. Psixologlya_ kursunun tegir!si
formalagsmaqda olan saxsiyystin potensial imkanlarinin, onun idrak proseslarinin,

emosional sferasinin, maraq ve qabiliyystlerinin, insiyyet bacarnglarinin oyrsnilmssi
baximindan maqgsademiivafiqdir.

Fenna aid biliklere yiyslanmak har bir tslobays
camiyyatds bas veran hadisalari, e

lsceds 6zinl bir sexsiyyst kimi derk etmak, Onsiyyst
sahasindaki gatinlikleri aradan galdirmag imkani yaradir.
VII.

Davamiyyate verilan telablar: Fann lzre semestr arzinds buraxiimis auditoriya_
saatlannin Gmumi sayi LDU-nun Elmi Suranin 16 may 2024-cii il tarixli gsrarina uygdun

olaraq davamiyyst meyarlan nazsra alinmaqla miisyyan olunmus hadden yuxar oldugu
halda talabs hamin fandan imtahana buraxiimir, onun hamin fonn Uzrs akademik borcu
galir,

VIIl. Qiymatlendirma; Fann izre telabalerin biliyi 100 balli sistemla
talsbalarin fann Gzra toplaya bilacayi balin maksimum mi
yarisi (50 bali) telabanin semestr mddatinda foali

yystinin naticasine (cari giymatlsndirms),
digar yarisi isa (digar 50 bali) imtahanin naticasins gors verilir.
Fenn (zra cari

giymatlandirmanin naticesina gora verilen maksimum 50 bala asagidakilar
daxildir:

- 20 bal - seminar darslerinda fealiyystine gors;

- 30 bal - kollokviumlarin naticslarins gora.

Qiymatlandirma zamani LDU-nun Eimi Suranin 16 may 2024-cii il tarixii gararina uygun
olaraq giymatlandirms meyarlari nazar alinir,

Imtahanda gazanilan ballarin maksimum migdar 50-dir. Imtahan yazili sakilds aparnlir vo
‘ i nn Uzre tadris olunan mévzulara aid 5 sual daxil edilir;
qiymetlandirilir (agagida qeyd olunan giymat meyarina
9sasen) ki, bu da toplamda fann (izra aralig giymetlendirmanin naticasina géra verilen

giymatlandirilir. Yani
qdar 100-s barabardir. Bu balin

maksimum 50 bali taskil edir,

-10 bal- telebs kegilmis material darindan ba

-9 bal-telebe kegilmis material tam basa du

sa disdr, cavabi daqiq va hartaraflidir.
aca bilir.

sur, cavabi dagiqdir ve moévzunun metnini tam
-8 bal-talehe cavabinda timumi xarakter|i bazi qlisurlara yol verir:
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* bal- talobe kegilmis material baga dugur, lakin nezeri cehetden bazi messloleri
asaslandira bilmir

-6 bal- telabanin cavabi esasan duzginddr.
-9 bal-telebanin cavabinda gatismaziiglar var, mévzunu tam ehate ede bilmir.
-4 bal- telabanin cavabi gismen dogrudur, lakin mévzunu izah edsrken bezi sehvlers yol
venr,
- 3 bal- telebenin movzudan xeberi var, lakin fikrini esaslandira bilmir;
- 1-2 bal- telebanin mévzudan qismen xabari var.
-0 bal- suala cavab yoxdur.
Talabanin imtahanda topladigi balin miqdan 17-den az olmamalidir. Oks teqdirde telebanin
imtahan gdstaricileri semester erzinde tedris fealiyysti neticasinde topladigi bala slave
olunmur.
Semestr naticesine gdre yekun giymetlendirme (imtahan ve imtahanagadarki ballar
@sasinda)

91-100 bal- ala (A)

81-90 bal-gox yaxs! (B)

71-80 bal- yaxsi (C)

61-70 bal- kafi (D)

51-60 bal — qanastbaxs (E)

51-baldan asagi- geyri-kafi (F)
IX. Davranis qaydalarinin pozulmasi:
Telebe Universitetin Daxili intizam gaydalarini pozdugda onun barssinde mévcud
ganunvericilik gargivaesinda muvafiq tedbir gérilacekdir.
X. Teqvim mévzu plani: Cami: 14 saat, Miihazira 8 saat, seminar 6 saat.

Miihazire movzularinin mazmunu M

h. X

Tari ‘

1

' M&vzu. Psixologiyanin bir elm kimi xarakteristikasi

: Plan:

|
1

Psixologiya psixika hagginda elm kimi

Psixologiya elminin sahalari va onlarin tesnif prinsipleri
Psixologiyanin tadqigat metodlar

Psixologiyanin tagakkdl tarixi

Suur psixikanin yiiksek formasi kimi

Faaliyyst ve onun psixoloji saciyyasi

. Unsiyyat ve onun psixoloji saciyyssi

NSO B (NN =

Manba: [1,2,3,4,6,9]

- Mévzu. Sexsiyyet ve onun psixoloji saciyyasi

| Plan:

1. Ferd, fordiyyst va soxsiyyst anlayislari
2. Sexsiyystin manlik sturu

Soxsiyyetin feallidi ve onu temin eden amiller; talabat va onun
novlari
. Saxsiyyatin davranis motivleri

4
5. Sexsiyyetlerarasi minasibatler, qrup hagqinda anlayis
6. Qrupun tasnifati

2

=

Manbe: [1,2,3]
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Movzu, Psixi proseslor ve onlann formalart
Plan:
I Duygular ve onun novleri

2 Qaviayig ve onun xisusiyyetleri
3 Diggetin psixoloji seciyyesi ve mahiyyeli
4. Hafizenin psixoloji mahiyyeti 2
5. Tefokkir ve onun formalar

6. Texayydlin psixoloji seciyyesi

7. lrade va iradi igin esas marhelaleri
Manbae: [1,2,3,6)

Movzu. Hisslor, emosiyalar ve sexsiyyetin frdi-psixoloji xtisusiyyatlari
Plan:

Hiss ve emosiyalar haqqinda anlayis
Hisslarin kegirilma formalar
Temperament haqqinda anlayis 2
Temperament haqqinda talimler
Temperamentin xasseleri ve lipleri
Xarakterin mahiyysti ve asas slamatleri
7. Qabiliyyst haqqinda anlayis

Manba: [1,2,3,6,8]
Comi 8s.
T Seminar mévzularinin mezmunu

Psixologiyanin bir elm kimi xarakteristikasi, sexsiyyat ve onun psixoloji

e N

saciyyasi 2

' Psixi proseslar va onlarin formalari 2
| Hissler, emosiyalar va saxsiyyatin fordi-psixoloji xtisusiyyatlari 2
| Comi: 6s.

XI. Fann {zrs talablar: Psixologiyani éyrenmakle telebe asas psixoloji problemler,
psixoloji hadisaler hagqinda zaruri malumatlara yiyslenmalidir.

- Miasir psixologiya hagqinda elmi biliklare yiyalonmakls, insan psixikasinin imkanlari
hagqinda mivafiq biliklere yiyalanmalidir;

- Unsiyyst madeniyyatinin formalagdirimasi,  éziiniigiymetlandirmenin diizgiin
formalagdiriimasi, slur, onun mahiyyati va funksiyalari, sexsiyysti xarakterize edan
xUsusiyystlari manimsamalidir;

ldrak proseslarinin inkisaf dinamikasi, emosional hallarin orqanizma tasirini
bilmalidir;

- Temperament tiplarinin xtsusiyystlerini, xiisusi gabiliyysti ve istedadi xarakterize
edan xususiyyatlari mugayisali sekilde analiz etmalidir.

XIl. Fennin tadrisi (iglin nazarda tutulan tadris ve 6yranma metodlari:

- mhazira, seminar, praktiki tapsiriglar;

- taqdimat ve mlizakire;

- debat;

- mustaqil ig/aragdirma

XIll. Fenn (izre talimin naticalari:

FTN1. Psixologiyanin mévzusu, vezifeleri, esas problemleri ve metodlar hagqinda
mUgayisali tehlil aparir;
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FTN 2. Faaliyyat ve linsiyyat psixologiyasinin mihim as o s
: . pektlarini izah edir;
FTN 3. Saxsiyyat ve saxsiyystloraras minasibatleri tehlil edir;

FTN 4. Sexsiyyatinldrak proseslorini (duvs ‘ i kar, t al va
nita) eimi esaslarta [zah edir (duydu, gavrayis, diqgast, hafize, tefekkdr, toxayy

FTN 5. Saxsiyystin emosional-iradi xsusi ini (hissler, irad sixoloji problemin
tedqiqinda istifads edir. susiyystlarini (hissler, irads) p ji P

FTN 6. $exsiW_3tin ferdi-psixoloji xiisusiyyatierini (temperament, xarakter, gabiliyyat)
muaqayiss ve elmi esaslarla izah edir.

XIV. Talabalarin fann haqqinda fikirlarinin éyranilmasi:

XV. Fann uzra kollokvium suallari:

stxologiya psixika hagginda elm kimi
Psixologiyanin tadqigat metodlari
Suur psixikanin yiiksak formasi kimi
Faaliyyst va onun psixoloji saciyyesi
Unsiyyat va onun psixoloji seciyyasi
Fard, fordiyyet ve sexsiyyat anlayiglari
Qrupun tesnifati

Duygular ve onun névleri

. Hafizenin psixoloji mahiyysti

0. Tefakkilr va onun formalari

oo e B Ll ok e

XVI. imtahan suallari:

Psixologiya psixika haqqinda elm kimi
Psixologiya elminin sahsleri ve onlarin tesnif prinsipleri
Psixologiyanin tedgigat metodlari
Psixologiyanin tegekkul tarixi
Suur psixikanin ytiksek formasi Kimi
Faaliyyat ve onun psixoloji saciyyesi
Unsiyyst va onun psixoloji saciyyesi
Ford, fardiyyat va sexsiyyst anlayislar
9. Saexsiyyatin manlik suuru
" 10. Sexsiyyatin faalligi ve onu tamin eden amillsr: telebat ve onun névleri
11. Sexsiyyatlorarasi munasibatler, qrup hagqinda anlayisg
12. Qrupun tasnifati
13. Duygular ve onun névlari
14.Qavray|s va onun xlsusiyyatleri
15. Diggetin psixoloji seciyyasi va mabhiyysati
16. Hafizanin psixoloji mahiyyasti
17. Tefakkiir va onun formalari
18. Texayydllln psixoloji saciyyasi
19.Irads va iradi isin @sas marhalsleri
20. Hiss ve emosiyalar haqqinda anlayis

00 ol D
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21.Hisslerin kegirilma formalar

22. Temperament haqqinda tolimlar

23. Temperamentin xassalari va tipleri

24. Xarakterin mahiyysti ve asas slamatlari
25. Qabiliyyet hagqinda anlayis

Psixologiya fenninin sillabusu 6008006- Sosial is ixtisasinin tehsil programl,
jka, psixologlya

todris plant va fenn proqrami ssasinda tertib edilmisdir. Pedaqog! da tesdiq
ve incesenat kafedrasinin 14 sentyabr 2026-ci il tarixli iclasinaa
olunmusgdur (Protokol Ne01).

Fenn musallimi: W b/m N.|. Caeferova
Kafedra mudi%%dos. AX.Bliyev
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